MOVIMIENTO
CIUDADANO

Pachuca de Soto Hidalgo, a 31 de enero de 2018.
Oficio No. COEH/TES/003/18
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Lic. Martha Alicia Hernandez Hernandez % 2
Concejera Electoral y Presidenta de la Comision iy o &
Permanente de Equidad de Género y Participacion Ciudadana P " e g,
Instituto Estatal Electoral Hidalgo o -~ Al =
PRESENTE M g ™~
Ve
Por este medio me permito dar respuesta a su oficio No. IEEH/CE/MAHH/015/2018, en 0 &
el que se solicita a Movimiento Ciudadano INFORME, de las actividades del PAT s B
(Programa Anual de Trabajo) ejercicio 2017, de conformidad con los lineamientos ¥ o
para el ejercicio del financiamiento publico de los partidos politicos para la £ X
capacitacion, promocién y desarrollo politico de las mujeres; el cual se detalla en el 6& ¢
siguiente recuadro: &
L3
FECHA LUGAR EVENTO GASTO é-:’ R
r.\ —
10 DE MARZO 2017 TULANCINGO DE | “LIDERAZGO Y $ 14,550.00 <
BRAVO HIDALGO EMPODERAMIENTO
DE LA MUJER”
13 DE MARZO 2017 TIZAYUCA HIDALGO | “DERECHOS $ 3,000.00
HUMANOS DE LA
MUJER EN MEXICO”
04 DE NOVIEMBRE | APAN HIDALGO “MUJERES $ 35,849.99
2017 EMPRENDEDORAS”
10 DE NOVIEMBRE | ACAXOCHITLAN “SALUD ¥ $ 23,999.98
2017 HIDALGO CUIDADADO PARA LA
MUJER”
15 DE NOVIEMBRE | PACHUCA HIDALGO “FORTALECIMIENTO $ 25,900.00
2017 DE CAPACIDADES"
17 DE NOVIEMBRE | IXMIQUILPAN “MUJERES $ 14,300.00
2017 HIDALGO MIGRANTES”
18 DE NOVIEMBRE | PACHUCA HIDALGO “INTELIGENCIA $27,399.98
2017 EMOCIONAL”
DICIEMBRE 2017 PACHUCA HIDALGO PUBLICACION $94,378.76
REVISTA “MUJERES
EN MOVIMIENTO
POLITICA Y
EMPODERAMIENTO
HIDALGO”
TOTAL $ 239,378.71

Boulevard Valle de San Javier No. 302, Primer Piso, Fracc. San Javier, C.P. 42086
Pachuca de Soto, Hidalgo. Teléfonos: 01 (771) 688 1418, 688 1421
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MOVIMIENTO
CIUDADANO

Adjunto al presente CD que contiene informacion de los eventos antes mencionados.

Sin mas por el momento quedo de usted.

ATENTAMENTE.

Por un México en Movimiento
~ Movimiento Ciudadano en el Estado de Hidalgo

-____‘__‘m
o

Jose i
Tesorero de la Comision Operativa Estatal de Movimiento Ciudadano en Hidalgo.

c.c.p. expediente

Boulevard Valle de San Javier No. 302, Primer Piso, Fracc. San Javier, C.p. 42086 [ MovimientoCiudadanoHidalgo
Pachuca de Soto, Hidalgo. Teléfonos: 01 (771) 688 1418, 688 1421 B @MovciudadanoHgo
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Ciudadana Amiga W

MOVIMIENTO

PRESENTE CIUDADANO

A nombre de la Comision Operativa Municipal, extendemos una cordial invitacion para
que el proximo viernes 10 del presente mes a las 10:30 horas nos acompane a la
Conferencia Magistral “Liderazgo y Empoderamiento de la Mujer” impartida por la
Coordinadora Nacional de Mujeres en Movimiento, Lic. Claudia Trujillo Rincén,
en el marco de los festejos del Dia Internacional de la Mujer por parte de Movimiento
Ciudadano Hidalgo en el Hotel Mediterraneo ubicado en calle 21 de marzo norte
No. 220, Col. Centro, C.P. 43600 de Tulancingo de Bravo, Hidalgo.

Esperando contar con su presencia, envio un cordial saludo.

ATENTAMENTE
Tulancingo de Bravo, Hidalgo, marzo 3, 2017.

José Antdénio Hernandez Vera Felicitas Vargas Juarez
Coordinador de la Comision Delegada Estatal de
Operativa Municipal Mujeres en Movimiento

Boulevard Valle de San Javier No. 302, Pisos 1y 2 Fracc. San Javier, Pachuca de Soto, Hidalgo n MovimientoCiudadanoHidalgo

Teléfonos: 01 (771) 713 9477, 688 1418, 688 1421 u @MovCiudadanoHgo



LIC. CLAUDIA DE LOS ANGELES TRUJILLO RINCON

SEMBLANZA CURRICULAR

Chiapaneca que realiz6 sus estudios profesionales en la Facultad de Derecho de la
Universidad Auténoma del Estado de México, obteniendo el Titulo Profesional de
Licenciada en Derecho, con especialidades en el Ramo Civil y Penal.

En su desempefio profesional se ha desarrollado de manera preponderante en el
Servicio Publico desde 1993, ocupando diversos cargos como, en el Poder Legislativo,
la Administracion Publica Estatal y Municipal, entre los cuales citamos: Visitadora de
la Comisidn Estatal de Derecho Humanos en la Visitaduria en Asuntos de la mujer y el
menor, Subprocuradora de Averiguaciones Previas de la Procuraduria de Justicia del
Edo de Chiapas, Directora de Estudios Legislativos del H. Congreso del Estado de
Chiapas; Secretaria General del Ayuntamiento de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, durante
la administracién 2005-2007.

Asi también, fungid los cargos de Secretaria Técnica de los Gabinetes de Legalidad y
Econdmico de la Oficina del C. Gobernador del Estado de Chiapas y Secretaria de
Economia del Gobierno del Estado de Chiapas.

Claudia de los Angeles Truijillo Rincén, también ha combinado el servicio publico con
actividades académicas, siendo catedratica de la Universidad Autéonoma de Chiapas,
Universidad del Valle de México y del Instituto de Estudios Superiores del Estado de
Chiapas. Asimismo, ha sido invitada por diversas Instituciones de Educacion Superior y
Camaras Empresariales en las que ha participado como ponente en multiples Foros de
Caracter Econdmico, de Derechos Humanos y Practicas Parlamentarias.

Actualmente es Consejera Nacional e integrante de la Coordinadora Ciudadana
Estatal del Partido Movimiento Ciudadano en el Estado de Chiapas, asumiendo la
responsabilidad de representar a las mujeres de MOVIMIENTO CIUDADANO como
Coordinadora Nacional de Mujeres en Movimiento.
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MOVIMIENTO
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Conferencia
“LIDERAZGO Y EMPODERAMIENTO DE LA MUJER”

ENCUESTA DE ENTRADA FECHA: VIERNES 10 DE MARZO DE 2017

Realizada en: HOTEL MEDITERRANEO, CALLE 21 DE MARZO NORTE, NO. 222, COL.
CENTRO, TULANCINGO DE BRAVO, HIDALGO.
La siguiente encuesta sera respondida de forma andnima, por lo cual se agradecera su

contestacion con toda confianza y honestidad.

Marca con una (X) la respuesta que consideres correcta
1.- ¢éQué articulo de la constitucidon reconoce al varén y a la mujer iguales ante la ley?
a) Articulo5 |:| b) Articulo 4 |:| c) Articulo 8 |:|
2.- De 1979 a 2017, éCuantas mujeres han sido gobernadoras?
a) 7[_]b)10o[ | o4 ]
3- {Actualmente cuantas mujeres son gobernadoras?

a) 4[] b2 ] 1]

4.- ifecha en la que se decreto que las mujeres tendrian derecho a votar y ser votadas
para puestos de eleccién popular?

a) 17 de octubre de 1953 [ | b) 8 de marzo de 1980 [ )3 de octubre de 2000 ]
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MOVIMIENTO
CIUDADANO

Conferencia
“LIDERAZGO Y EMPODERAMIENTO DE LA MUJER”

ENCUESTA DE SALIDA FECHA: VIERNES 10 DE MARZO DE 2017

Realizada en: HOTEL MEDITERRANEO, CALLE 21 DE MARZO NORTE, NO. 222, COL.
CENTRO, TULANCINGO DE BRAVO, HIDALGO.
La siguiente encuesta sera respondida de forma andnima, por lo cual se agradecera su

contestacion con toda confianza y honestidad.

Marca con una (X) la respuesta que consideres correcta
1.- ¢éQué articulo de la constitucidon reconoce al varén y a la mujer iguales ante la ley?
b) Articulo5 |:| b) Articulo 4 |:| c) Articulo 8 |:|
2.- De 1979 a 2017, éCuantas mujeres han sido gobernadoras?
b) 7[_]b)10] ]| o4 ]
3- éActualmente cuantas mujeres son gobernadoras?
b) 4] b)2[] 1]

4.- ifecha en la que se decreto que las mujeres tendrian derecho a votar y ser votadas
para puestos de eleccién popular?

b) 17 de octubre de 1953 [ | b) 8 de marzo de 1980 [ }F) 3 de octubre de 2000 |



Evaluacion del evento

Conferencia “Liderazgo y empoderamiento de la mujer”

La evaluacion del evento se realizo con una muestra del 60.6% de la
asistencia al evento.

Encuesta de entrada; Resultados

H Valores de 10: 78
M Valores de 7.5: 19
m Valores de 5: 18
M Valores de 2.5: 15
H Valores de 0: 10

Resultando que 97 personas aprobaron la encuesta de entrada y 43
personas reprobaron la encuesta de entrada, tomando en cuenta los
valores de 10 y 7.5 como aprobatorios.



Encuesta de entrada; Porcentajes

B Porcentaje aprobado: 69.29%

M Porcentaje reprobado 30.71%

Dejando asi un porcentaje de aprobacion del 69.29% y uno de
reprobacion del 30.71%.



La encuesta de salida arrojo los siguientes resultados

Encuesta de salida: Resultados

M Valores de 10: 98
M Valores de 7.5: 15
m Valores de 5: 12
M Valores de 2.5: 9

m Valores de 0: 6

Resultando que 113 personas aprobaron la encuesta de salida y 27
personas reprobaron la encuesta de salida, tomando en cuenta los
valores de 7.5 y 10 como aprobatorios.



Encuestan de salida; Porcentajes

B Porcentaje aprobado: 80.71%

M Porcentaje reprobado: 19.29%

Dejando asi un porcentaje de aprobacion del 80.71% y uno de
reprobacion del 19.29%.

Por lo tanto el porcentaje de aprobacion se mejoro en un 11.42%.












FOTOGRAFIAS DEL EVENTO
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TiPO DE EVENTO: HORAS: PERIODO DE REALIZACION: LUGAR DE REALIZACION DEL EVENTO:
HOTEL MEDITERRANEOQ, CALLE 21 DE MARZO NORTE, NO. 222, COL. CENTRO, TULANCINGO DE
11:00-13:00 VIERNES 10 DE MARZO DE 2017 BRAVO, HIDALGO.
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Liderazgo y
Empoderamiento
de la Mujer

A



17 octubre 1953 decreto Diario Oficial de la
Federacion que determind que las mujeres
tendrian derecho a votar y ser votadas para
puestos de eleccion popular.

Este decreto fue el producto de una larga lucha

LA RUTA
DE LAS MUJERES




Marco Normativo Vigente

Articulo 40.El varon v la mujer son iguales ante la ley.

Articulo 35. Son derechos del ciudadano:

|. Votar en las elecciones populares;

Il. Poder ser votado para todos los cargos de eleccion popular, teniendo
las calidades due establezca la ley

Articulo 36. Son obligaciones del ciudadano de la Republica:

Ill. Votar en las elecciones y en las consultas populares, en los términos
que senale la ley;

IV. Desempenar los cargos de

eleccion popular de la Federacion o de las entidades

federativas;

V. Desempenar los cargos concejiles del municipio donde resida, las
funciones

electorales y las de jurado.




Articulo 39. La soberania nacional reside esencial y originariamente
en el pueblo. Todo poder publico dimana del pueblo y se instituye
para

beneficio de éste. El pueblo tiene en todo tiempo el inalienable
derecho de alterar o modificar la forma de su gobierno.

Articulo 40. Es voluntad del pueblo mexicano constituirse en una
Republica representativa, democratica, laica y federal, compuesta por
Estados libres y soberanos en todo lo concerniente a su régimen
interior, y por la Ciudad de México, unidos en una federacidon
establecida segun los principios de esta ley fundamental.

Articulo 41. El pueblo ejerce su soberania por medio de los Poderes
de la Union...

La renovacion de los poderes Legislativo v Ejecutivo se realizara
jante elecciones libres, auténticas v periodicas...



1906 v 2002 Reforma COFIPE para cuotas de
genero 70/30

2007 Nuevo COFIPE cuotas 60/40

€ 2014 Nuevas LEGIPE y LGPP
PARIDAD DE GENERO




TIPIFICACION DE LA VIOLENCIA
POLITICA DENTRO DE LA LGAMVLV
(2007)

Hacia

2016 PROTOCOLO PARA LA ATENCION
DE LA VIOLENCIA POLITICA CONTRA
LAS MUJERES




TECHO DE CRISTAL

Barrera invisible dentro del
entramado estructural de
las organizaciones, que no

\ permite el acceso a las

.

mujeres a puestos de mayor
\ responsabilidad.
“ .

\N




Patriarcado
Predominio o mayor autoridad del varon en una sociedad
o0 grupo social.Es un sistema en el que los varones
dominan a las mujeres. Los hombres ejercen una opresion
sobre las integrantes del género femenino,
apropiandose por medios pacificos o violentos de su
fuerza productiva vy reproductiva




m heo a

I.AS BALLES te quiero

#NiUnaMenos llhre
#VivasNosQueremos llnda 'y

zn loca

Pongamos fin a la violencia contra las mujeres

todos y todas por una vida libre de violencia
enoviembre




\gororidad yar.

Sororidad: La hermandad entre mujeres que se da a
través de un pacto politico fenumista en el que cada muyer
le reconoce a todas las otras su autondad v todas nos
reconocemos como mterlocutoras ¥ como 1gualmente
diferentes. Estdbasado en el principio de la equivalencia
humana que mcluye el principio de reciprocadad de las
diferencias humanas. El reconocimiento de la idéntica
valia y reciproca diferencia mmplica no sélo estar
dispuestas a compartir conocinuentos, recursos, tareas.,
acciones. etc. sino también estar dispuestas a reconocer
nuestras respectivas experticias. habihdades, éxatos.

etc, o sexfemenina



Caminando solas talvez lleguemos
mas rapido,
pero caminando juntas
seguro llegamos mas lejos.



Ll anhelo de e'|:|||i|:|;|-:l No NACE POT gue un monton e

mujeres se junten, nace porque mujeres libres se juntan

para hberar de la r||.11r-ir'ni| cultural a su género... Mar




Antes del 2015 las mujeres ocupaban
un 37.8% con cargos publicos,
después del 2015 es el 42.4%

con cargos
selectivos federales

A



MUJERES EN LA POLITICA

CAMARA DE DIPUTADOS PRESIDENTAS 1 Gob(erpaldorta)
MUNICIPALES actualmente

HZEEHEEEIETEH“E“L .“’ 178 e Claudia

Pavlovich

‘lz.ll'% = 2l457 Arellano,

MUNICIPIOS EN 2076 de Sonora

SENADO DE LAREPUBLICA  Gabinete de Ejecutivo (17% mujeres)

L8 pe128

REPRESENTAN EL

37.5%

Ministras de la SCJN
(2de 11 ministros) De 1979 a 2017

Unicamente 7
mujeres han sido
gobernadoras




Ciudadana Amiga W

MOVIMIENTO

PRESENTE CIUDADANO

A Nombre de la Comision Operativa Estatal, extendemos una cordial invitacion para que
el préximo lunes 13 del presente mes a las 9:30 horas nos acompafe a la Conferencia
Magistral “Derechos Humanos de la Mujer en México”, impartida por la Lic. Laura
Hernandez Garcia, Secretaria Nacional de Derechos Humanos, en el marco de los
festejos del Dia Internacional de la Mujer por parte de Movimiento Ciudadano Hidalgo,
en el Restaurant Queen 17, ubicado en Plaza Himno Nacional, Avenida Hidalgo Num., 17
Colonia Centro, CP 43800, Tizayuca, Hidalgo.

Esperando contar con su presencia, envio un cordial saludo.

ATENTAMENTE
Tizayuca, Hidalgo, marzo 9, 2017.
Felicitas Vargas Juarez 0. Damian Sosa Castelan Elizandra Hernandez Garcia
Delegada Estatal de Coordinador de la Comision Integrante de la Comision
Mujeres en Movimiento Operativa Estatal Operativa Estatal

Boulevard Valle de San Javier No. 302, Pisos 1y 2 Fracc. San Javier, Pachuca de Soto, Hidalgo n MovimientoCiudadanoHidalgo

Teléfonos: 01 (771) 713 9477, 688 1418, 688 1421 u @MovCiudadanoHgo



SEMBLANZA CURRICULAR

Laura Herndndez Garcia es egresada de la Licenciatura en Derecho de la FES
Acatlan de la UNAM, se ha especializado en la defensa de los Derechos Humanos
relacionados con grupos en situacion de vulnerabilidad. Desde 1995 a la fecha
ha desempefiado cargos de direccién en diversas organizaciones de la sociedad
v‘.kcivil entre las que se encuentran el Centro de derechos Humanos Miguel Agustin
Pro Juarez A.C. obra de la Compafiia de Jesiis AMSAVIH IAP, Letra "S” Sida,
ltura y Vida Cotidiana A.C. y consultora en el drea de capacitacion en el tema

:,%de Derechos Humanos con Perspectiva de Género y Salud Sexual y Reproductiva
,;de MEXFAM A.C.

0 con el Dr. Sergio Aguayo Quezada como relatora del tema de
bilidad Social y Discriminacién para la elaboracién del Diagndstico sobre
on de Derechos Humanos en México, que realizé el Alto Comisionado
’hos Humanos de Naciones Unidas.

), ha sido funcionaria publica de la Secretaria de Salud en el Gobierno
del Gobierno de la Ciudad de Mexico.

diversos articulos y publicaciones sobre derechos humanos y Salud
la Universidad Iberoamericana de la Ciudad de México, el Instituto
ica, La Fundacion Ford, el Instituto de Ciencias Juridicas de la UNAM

la Red Latinoamericana de servicios legales para la promocion
irechos humanos de las personas con VIH y Diversidad Sexual.

pena como Secretaria Nacional de Derechos Humanos e
niento Ciudadano y ademas coordina la Red Nacional de
- de Derechos Humanos que brindan servicios legales
echo a la salud libre de discriminacion.



Conferencia
“DERECHOS HUMANOS DE LA MUJER EN MEXICO”

ENCUESTA DE ENTRADA FECHA: LUNES 13 DE MARZO DE 2017

Realizada en: RESTAURANT QUEEN 17, AVENIDA HIDALGO NO. 17 COL. CENTRO,
TIZAYUCA, HIDALGO.
La siguiente encuesta serd respondida de forma andnima, por lo cual se agradecerd su

contestacion con toda confianza y honestidad.

Marca con una (X) la respuesta que consideres correcta
1.- ¢éQué son los Derechos Humanos?

a) Son todos los derechos que tiene una persona por el solo hecho de ser humano|:|
b) Son obligaciones [ ]

c) Leyesy cddigos |:|

2.- ¢Cuales son los componentes del sistema no jurisdiccional de proteccidon de los
Derechos Humanos?

a) CNDH, CONAPRED y consejos Iocales|:|
b) CNDH
c) CONAPRED[ |

3- éDe acuerdo a que articulos de la constitucidon politica mexicana le reconocen a una
persona una serie de derechos y deberes que le permiten intervenir en la politica de su
pais y comunidad?

a) 34,35y36 [ | b)32,25y12[ | ¢)1516y12[ |
4.- iQué es la discriminaciéon?

a) Accion u omisidon que tenga por objeto restringir, impedir, menoscabar los |:|
derechos humanos
b) Accién que tenga por objeto restringir las leyes |:|



Conferencia
“DERECHOS HUMANOS DE LA MUJER EN MEXICO”

ENCUESTA DE SALIDA FECHA: LUNES 13 DE MARZO DE 2017

Realizada en: RESTAURANT QUEEN 17, AVENIDA HIDALGO NO. 17 COL. CENTRO,
TIZAYUCA, HIDALGO.
La siguiente encuesta serd respondida de forma andnima, por lo cual se agradecerd su

contestacion con toda confianza y honestidad.

Marca con una (X) la respuesta que consideres correcta
1.- ¢éQué son los Derechos Humanos?

d) Son todos los derechos que tiene una persona por el solo hecho de ser humano|:|
e) Son obligaciones [ |
f) Leyesy codigos |:|

2.- ¢Cuales son los componentes del sistema no jurisdiccional de proteccidon de los
Derechos Humanos?

d) CNDH, CONAPRED y consejos Iocales|:|
e) CNDH
f) CONAPRED[ |

3- éDe acuerdo a que articulos de la constitucidon politica mexicana le reconocen a una
persona una serie de derechos y deberes que le permiten intervenir en la politica de su
pais y comunidad?

b) 34,35y36 [ | b)32,25y12[ | ¢)1516y12[ |
4.- iQué es la discriminaciéon?

c) Accidn u omisidon que tenga por objeto restringir, impedir, menoscabar los |:|
derechos humanos
d) Accién que tenga por objeto restringir las leyes |:|



Evaluacion del evento

“DERECHOS HUMANOS DE LA MUJER EN MEXICO”

La evaluacidon del evento se realizo con una muestra del 84.5% de la
asistencia al evento.

Encuesta de entrada; Resultados

M Valores de 10: 25
M Valores de 7.5: 14
H Valores de 5: 12
M Valoresde 2.5: 6

m Valoresde 0: 3

Resultando que 39 personas aprobaron la encuesta de entrada y 21
personas reprobaron la encuesta de entrada, tomando en cuenta los
valores de 7.5 y 10 como aprobatorios.



Encuesta de entrada; Porcentajes

B Porcentaje aprobado: 65%

M Porcentaje reprobado 35%

Dejando asi un porcentaje de aprobacion del 65% y uno de reprobacién
del 35%.



La encuesta de salida arrojo los siguientes resultados

Encuesta de salida: Resultados

M Valores de 10: 27
M Valores de 7.5: 18
m Valores de 5: 9

M Valores de 2.5: 4

m Valores de 0: 2

Resultando que 45 personas aprobaron la encuesta de salida y 15

personas reprobaron la encuesta de salida, tomando en cuenta los

valores de 7.5 y 10 como aprobatorios.




Encuestan de salida; Porcentajes

M Porcentaje aprobado: 75%

B Porcentaje reprobado: 25%

Dejando asi un porcentaje de aprobacion del 75% y uno de reprobacién
del 25%.

Por lo tanto el porcentaje de aprobacion se mejoro en un 10%.
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Fotografias del evento




MOVIMIENTO
CIUDADANO







/

“‘,
R
N \\\

)

l‘:‘ﬁ'
=.

B~ N




)
Q.
=]
2
w
>
2







LISTA DE ASISTENCIA

FECHA: i Secretaria de Derechos Humanos e Inclusion Social
Lunes 13 de marzo, 2017.

Conferencia “Derechos Humanos de la Mujer en México”.

TIPO DE EVENTO: HORARIO: LUGAR DE REALIZACION DEL EVENTO:
Conferencia M 10:00 3 14:00 “ Restaurante Queen, Av. Hidalgo 17, Centro de Tizayuca, Hidalgo.
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Lunes 13 de marzo, 2017,

Conferencia “Derechos Humanos de la _sEQ en México”.
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ISTA DE ASISTENCIA

FECHA:

Secretaria de Derechos Humanos e Inclusién Social

Lunes 13 de marzo, 2017.

Conferencia “Derechos Humanos de la Mujer en México”.

TIPO DE EVENTO: HORARIO: LUGAR DE REALIZACION DEL EVENTO:
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LISTA DE ASISTENCIA
FECHA: Secretaria de Derechos Humanos e Inclusién Social
Lunes 13 de marzo, 2017. ”. e : SR
. Conferencia “Derechos Humanos de la Mujer en México”.
TIPO DE EVENTO: HORARIO: LUGAR DE REALIZACION DEL EVENTO:
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LISTA DE ASISTENCIA

FECHA:

i

Secretaria de Derechos Humanos e Inclusion Social

Lunes 13 de marzo, 2017.

Conferencia “Derechos Humanos de la Mujer en México™.

TIPO DE EVENTO:

HORARIO:

LUGAR DE REALIZACION DEL EVENTO:

Conferencia 10:00 @ 14:00 Restaurante Queen, Av. Hidalgo 17, Centro de Tizayuca, Hidalgo.
N° w NOMBRE .mmxo Edad TELEFONG Correo electronico FIRMA
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Importancia de los derechos humanos en la
Agenda Nacional

Lic. Laura Hernandez Garcia
Secretaria Nacional de Derechos Humanos e Inclusion Social de
Movimiento Ciudadano




LOS DERECHOS HUMANOQOS SON:

Los derechos humanos representan una
Todas aq uellas garantia de igualdad y equidad y cuya

atribuciones VY realizacion efectiva resulta indispensable

prerrogativas inherentes al para el desarrollo integral del individuo
ser humano que vive en una sociedad juridicamente

organizada.

Basadas en la dignidad

humana. Los derechos humanos son el camino hacia

. la igualdad plena entre hombres y mujeres
Reconocidos en los marcos basada en el respeto a todas las personas

normativos nacionales e y su diversidad.
internacional y
garantizados por el Estado.



Caracteristicas:

Son universales

Son incondicionales

Son inalienables

Son interdependientes e
indivisibles

Caracter progresivo y
dindmico

SN XX

AN



Son universales :

Porque pertenecen a todas las
personas, sin importar su sexo,
edad, posicion social, partido
politico, creencia religiosa, origen
familiar o condicion econdmica.




Son incondicionales:

Porque unicamente estan supeditados
a los lineamientos y procedimientos
gue determinan los limites de los
propios derechos, es decir, hasta
donde comienzan los derechos de los
demas o los justos intereses de la
comunidad.



Son inalienables:

Porque no pueden perderse ni
transferirse por propia voluntad; son
inherentes a la idea de dignidad del
ser humano.




Son interdependientes e
indivisibles:

pusin

No se puede decir que se
respetan unos en menoscabo de
los otros.




Caracter progresivo y dinamico:

El avance de la humanidad va
descubriendo nuevos

aspectos de los derechos humanos, lo
gue nos da pie para considerar

su clasificacion en tres generaciones.




Los derechos humanos son, en
ultima instancia, una serie de
obligaciones impuestas al Estado
cuyo unico fin es el de garantizar el
acceso de las personas a una serie
de bienes juridicos tales como la
proteccion a la salud, la educacion, el
trabajo, entre otros.




“Reforma Constitucional en Materia de
Derechos Humanos”




Art. 1. El pueblo mexicano reconoce, que
los derechos del hombre son |la base y el
objeto de las instituciones sociales.

En consecuencia, declara: gue todas las
leyes y todas las autoridades del pais,
deben respetar y sostener las garantias
que otorga la presente Constitucion”.



Sin embargo si actualiza el lenguaje que se
refiere a ellos, al distinguir el derecho
humano en si de la garantia que lo protege,
conceptos que materialmente podrian tener
el mismo contenido pero que se distinguen
formalmente, es decir, por ejemplo, el
derecho a la proteccion a a salud, ya estaba
en la Constitucion desde el 3 de febrero de
1983 asi, y aparecia en el Titulo Primero, De
las garantias Individuales, es decir que la
salud, es un derecho y que el acceso a a su
proteccion, en nuestro pais estaba
garantizado.



El cambio no es Unicamente onomastico,
Sino que se tiene que ver con la misma
conceptualizacion de estos derechos, ya
gue los derechos humanos le pertenecen
a las personas por el solo hecho de ser
seres humanos y les son por tanto
inherentes (no adherentes, no se les
afaden desde fuera) y por tanto no son
"otorgados” por la ley o estado, como una
concesion graciosa, sino que el papel del
mismo y el de sus instituciones no es
sino el de reconocerlos vy establecer
mecanismos que permitan su acceso
efectivo: es decir garantias.




“Todas las autoridades, en el ambito de
Sus competencias, tienen la obligacion
de promover, respetar, protegery
 garantizar los derechos humanos de
conformidad con los principios de
universalidad, interdependencia,
indivisibilidad y progresividad.

En consecuencia, el Estado debera
prevenir, investigar, sancionar y reparar
las violaciones a los derechos humanos,
en los términos que establezca la ley.”



Volviendo al articulo
primero, se establece en él
gue las normas relativas a
los derechos humanos se
interpretaran de conformidad
con esta Constitucion y con
los tratados internacionales
de la materia favoreciendo
en todo tiempo a las
personas la proteccion mas
amplia.



Es decir, se agrega una inclusion
novedosa en el texto constitucion,
en el parrafo segundo, el principio
pro homine, hoy denominado pro
persona (por razones de genero)
gue implica la aplicacion de la
norma que proteja o beneficie
mas a la persona:



Con la reforma ahora no deja duda de que las
“preferencias” por las que desde 2001 esta
constitucionalmente prohibido discriminar, son las
sexuales, disipando cualquier duda interpretativa,
si bien la Ley Federal Para Prevenir y Eliminar la
Discriminacion del 2003 ya lo especificaba asi, y
asi se habia entendido en general.

EL texto hoy vigente dice a la letra:



“Queda prohibida toda discriminacion
motivada por origen étnico o nacional,
el género, la edad, las discapacidades,
la condicidn social, las condiciones de
salud, la religion, las opiniones, las
preferencias sexuales, el estado civil o
cualquier otra que atente contra la
dignidad humana y tenga por objeto
anular o menoscabar los derechos y
libertades de las personas.”




Entre otros avances podemos mencionar al
vuelo que:

el articulo 29 precisa los limites de la
restriccion de derechos en caso de
emergencia. En la lista de los derechos que
bajo ninglin caso se podran restringir han
guedado el derecho a la vida, ala no
discriminacion, conciencia y religion,

En el 33 se establece con claridad que a los
extranjeros les asisten los derechos humanos y
garantias de la constitucion



Comision Nz

Derechos Humanos
MEXICO

La reforma establece:

La obligacion de las autoridades de
responder a sus recomendaciones y a dar
cuenta puntual, en su caso, de la no
aceptacion o no cumplimiento de las
mismas;

y las autoridades legislativas federales y
locales podran llamar a comparecer a los
MismMo por esta circunstancia:



“Articulo 102.
“B. (...)

“Los organismos a que se refiere el parrafo

.« anterior, formularan recomendaciones
publicas, no vinculatorias, denuncias y
guejas ante las autoridades respectivas.
Todo servidor publico esta obligado a
responder las recomendaciones que les
presenten estos organismos. Cuando las
recomendaciones emitidas no sean
aceptadas o cumplidas por las autoridades
o servidores publicos, éstos deberan fundar,
motivar y hacer publica su negativa;
ademas, (...)




“Articulo 102.
“B. (...)

.\:\S‘_AL'A DE SENADOWL

TSRS

la Camara de Senadores 0 en sus recesos la
Comision Permanente, o las legislaturas de
las entidades federativas, segun corresponda,
podran llamar, a solicitud de estos
organismos, a las autoridades o servidores
publicos responsables para que comparezcan
ante dichos 6rganos legislativos, a efecto de
que expliquen el motivo de su negativa.”




En materia laboral, la CNDH conocera de
actos u omisiones atribuibles a servidores
publicos relacionados con el desarrollo de
procedimientos sustanciados ante las
autoridades del ambito laboral.

La competencia de la comision no comprende
la facultad para conocer de los conflictos
suscitados entre uno o varios patrones y uno o
mas trabajadores o uno o mas sindicatos, ni
entre sindicatos y/o trabajadores, incluso
cuando el patron sea una autoridad o
dependencia federal, estatal o municipal.

*Reglamento Interno vigente de la CNDH



“Las Constituciones de los Estados y el
Estatuto de Gobierno del Distrito Federal
estableceran y garantizaran la autonomia de
los organismos de proteccion de los derechos

humanos.”

Alli mismo se traslada la facultad de la
Suprema Corte a conocer de casos de graves
violaciones a los derechos humanos a la
CNDH bajo estos supuestos:




“La Comision Nacional de los Derechos
Humanos podra investigar hechos que
constituyan violaciones graves de derechos
humanos, cuando asi lo juzgue conveniente
o lo pidiere el Ejecutivo Federal, alguna de
las Camaras del Congreso de la Union, el
gobernador de un Estado, el Jefe de
Gobierno del Distrito Federal o las
legislaturas de las entidades federativas.”

(..)



Finalmente, se precisa la facultad del
Ombudsman de interponer acciones
de inconstitucionalidad en los
siguientes términos:

“De las acciones de
Inconstitucionalidad que tengan por
objeto plantear la posible
contradiccion entre una norma de
caracter general y esta Constitucion.



“Las acciones de inconstitucionalidad
podran ejercitarse, dentro de los
treinta dias naturales siguientes a la
fecha de publicacion de la norma,

pPoOr.




“g) La Comision Nacional de los
Derechos Humanos, en contra de leyes
de caracter federal, estatal y del Distrito
Federal, asi como de tratados
internacionales celebrados por el
Ejecutivo Federal y aprobados por el
Senado de la Republica, que vulneren
los derechos humanos consagrados en
esta Constitucion y en los tratados
internacionales de los que México sea
parte.



En México contamos con dos
mecanismos para la proteccion de los
derechos humanos:

* La via jurisdiccional
* La via no jurisdiccional




VIA JURISDICCIONAL:
Ante el sistema de justicia local y Federal

Se encuentra consagrado que El juicio de
amparo es la via jurisdiccional de proteccion
de las personas ante actos de la autoridad.
Este derecho se desprende del articulo 103
constitucional, que a la letra dice:

Los tribunales de la Federacion resolveran
toda controversia que se suscite:

|. Por leyes o actos de la autoridad que violen
las garantias individuales.



ll. Por leyes o actos de la autoridad
federal que vulneren o restrinjan la
soberania de los estados o la esfera de
competencia del Distrito Federal, y

lll. Por leyes o actos de las autoridades
de los Estados o del Distrito Federal

gue invadan la esfera de competencia de
la autoridad federal.



VIA NO JURISDICCIONAL:

Consiste en recurrir a los Organismos Publicos
de Proteccion de los Derechos

Humanos (OPPDH) que son las Comisiones
Estatales de Derechos Humanos

y la Comision Nacional de los Derechos
Humanos. (CNDH)




El Sistema Nacional No Jurisdiccional de
Proteccion de los Derechos Humanos
surge mediante una reforma
constitucional publicada en el Diario
Oficial de la Federacion el 28 de enero de
1992.

Esta disposicion faculté al Congreso de la
Unidn y a las legislaturas de los estados
para que, en el ambito de sus respectivas
competencias, establecieran organismos
especializados para atender las quejas
en contra de actos u omisiones de
naturaleza administrativa violatorios de
los derechos humanos




.
‘,
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EL caso de la Comisidn Nacional de los
Derechos Humanos :

Con fecha 13 de septiembre de 1999
se reformo el articulo 102, apartado B
constitucional, en el cual se sefnala que
la CNDH es un organismo que cuenta
con autonomia de gestion y
presupuestaria, asi como personalidad
juridica y patrimonio propios.

La CNDH pertenece al Estado
mexicano (su caracter autonomo le
hace ser independiente del gobierno)




Objetivo de la CNDH

Tiene por objeto esencial la proteccion,
observancia, promocion, estudio y
divulgacion de los derechos humanos que
ampara el orden juridico mexicano.

Por lo tanto la CNDH:
- Recibe quejas sobre presuntas violaciones
a los Derechos Humanos

- Conoce e investiga presuntas violaciones a
los Derechos Humanos



Competencia:

Todo el territorio nacional, para conocer de
guejas relacionadas con presuntas violaciones
a los derechos humanos cuando éstas fueren
imputadas a autoridades y servidores publicos
de caracter federal, con excepcion de los del
Poder Judicial de la Federacion.

Cuando en un mismo hecho, estuvieren
iInvolucrados tanto autoridades o servidores
publicos de la Federacion, como de las
Entidades Federativas o Municipios, la
competencia se surtira en favor de la
Comision Nacional.



Competencia:

Corresponde conocer a la CNDH
Inconformidades que se presenten en
relacion con las recomendaciones,
acuerdos u omisiones de los organismos
equivalentes en las Entidades
Federativas

También le corresponde conocer a la
CNDH por la no aceptacion de sus
recomendaciones por parte de las
autoridades, o por el

deficiente cumplimiento de las mismas.



Competencia:

La CNDH se rige por los principios de
inmediatez, concentracion y rapidez, y se
procura, en la medida de lo posible, el
contacto directo con quejosos,
denunciantes y autoridades, para evitar la
dilacion de las comunicaciones escritas.

El personal de la Comision Nacional debe
maneja de manera confidencial la
informacion o documentacion relativa a
los asuntos de su competencia.



La Comision Nacional tendra las siguientes
atribuciones:

|.- Recibir quejas de presuntas violaciones a derechos
humanos;

ll.- Conocer e investigar a peticion de parte, o de oficio,
presuntas violaciones de derechos humanos en los
siguientes casos:
a) Por actos u omisiones de autoridades
administrativas de caracter federal,;
b) Cuando los particulares o algun otro agente social
cometan ilicitos con la tolerancia o anuencia de algun
servidor publico o autoridad, o bien cuando estos
ultimos se nieguen infundadamente a ejercer las
atribuciones que legalmente les correspondan en
relacion con dichos ilicitos, particularmente en
tratAndose de conductas que afecten la integridad fisica
de las personas;



lll.- Formular recomendaciones publicas (...)

I\VV.- Conocer y decidir en dltima instancia las
Inconformidades u omisiones que se presenten
respecto de las recomendaciones y acuerdos
de los organismos de derechos

____ humanos de las Entidades Federativas.

" VI.- Procurar la conciliacion entre los quejosos y
las autoridades senaladas como responsables,
asi como la inmediata solucion de un conflicto
planteado, cuando la naturaleza del caso lo
permita,

VII.- Impulsar la observancia de los derechos
humanos en el pais;



VIIl.- Proponer y promover cambios y
modificaciones de disposiciones

legislativas y reglamentarias, asi como de
practicas administrativas, que a juicio de

la CNDH redunden en una mejor proteccion de los
derechos humanos;

XIl.- Supervisar el respeto a los derechos
humanos en el sistema penitenciario y de
readaptacion social del pais;

Xlll.- Formular programas y proponer acciones en
coordinacion con las dependencias competentes
gue impulsen el cumplimiento dentro del territorio
nacional de los tratados, convenciones y acuerdos
iInternacionales signados y ratificados por México
en materia de derechos humanos;



XIV.- Proponer al Ejecutivo Federal, en
los términos de la legislacion aplicable, la
suscripcion de convenios o acuerdos
Internacionales en materia de derechos
humanos;

XIV Bis.- La observancia del seguimiento,
evaluacion y monitoreo, en materia de
igualdad entre mujeres y hombres;

(..)




La Comision Nacional no podra conocer de los
asuntos relativos a:

|.- Actos y resoluciones de organismos y
P ‘ _ autoridades electorales;
‘—“

Il.- Resoluciones de caracter jurisdiccional;

INSTITUTO FEDERAL ELECTORAL

~‘" an lIl.- Conflictos de caracter laboral; y
PRD |

V.- Consultas formuladas por autoridades,
particulares u otras entidades, sobre la
interpretacion de las disposiciones constitucionales
y legales.




En términos de la ley de la CNDH, solo
podran admitirse o conocerse guejas o
iInconformidades contra actos u
omisiones de autoridades judiciales,
salvo las de caracter federal, cuando
dichos actos u omisiones tengan
caracter administrativo.



¢ Quien puede presentar una queja?

Cualquier persona podra denunciar
presuntas violaciones a los derechos

‘e
z m humanos y acudir ante las oficinas de la
Comision Nacional para presentar, ya sea
directamente o por medio de representante,
& 4 guejas contra dichas violaciones.

:YAVA'!J




¢,Quien puede ser el representante?
Cualquier persona cuando:

Los interesados estén privados de su libertad o se
desconozca su paradero, los hechos se podran
denunciar por los parientes o vecinos de los
afectados, inclusive por menores de edad.

También las organizaciones no gubernamentales
legalmente constituidas podran acudir ante la
Comision Nacional de Derechos Humanos para
denunciar las violaciones de derechos humanos
respecto de personas gque por sus condiciones fisicas,
mentales, econdmicas y culturales, no tengan la
capacidad efectiva de presentar quejas de manera
directa.




¢, Cuanto tiempo tengo para presentar una queja?

Solo podra presentarse dentro del plazo de un
afno, a partir de que se hubiera iniciado la
ejecucion de los hechos que se estimen
violatorios, o de que el quejoso hubiese tenido
conocimiento de los mismos.

En casos excepcionales, y tratandose de
Infracciones graves a los derechos humanos, la
Comision Nacional podra ampliar dicho plazo
mediante una resolucion razonada.

No contara plazo alguno cuando se trate de
hechos que por su gravedad puedan ser
considerados violaciones de lesa humanidad.



¢, Qué caracteristicas debe reunir la
presentacion de la queja?

- Debera presentarse por escrito;

- En casos urgentes podra formularse por
cualquier medio de comunicacion
electronica.

- No se admitiran comunicaciones
anonimas, por lo que toda queja o
reclamacion debera ratificarse dentro de
los tres dias siguientes a su presentacion,
si el quejoso no se identifica y la suscribe
en un primer momento.




¢, Qué caracteristicas debe reunir la presentacion de la
queja?

- Cuando los gquejosos o0 denunciantes se encuentren
recluidos en un centro de detencidn o reclusorio, sus
escritos deberan ser trasmitidos a la Comision
Nacional sin demora alguna por los encargados de
dichos centros o reclusorios o aquéllos podran
entregarse directamente a los Visitadores Generales o
adjuntos.

- Las quejas también podran presentarse oralmente,
cuando los comparecientes no puedan escribir o
sean menores de edad.

-Tratdndose de personas que no hablen o entiendan
correctamente el idioma espanol, se les proporcionara
gratuitamente un traductor.



¢ Y sl no reconozco a las personas que
presuntamente violaron mi derecho?

En el supuesto de que los quejosos o
denunciantes no puedan identificar a las
autoridades o servidores publicos, cuyos
actos u omisiones consideren haber afectado
sus derechos fundamentales, la instancia
sera admitida, si procede, bajo la condicion
de que se logre dicha identificacion en la
iInvestigacion posterior de los hechos.



Es importante que sepas qué:

La formulacion de quejas y denuncias, asi como las
resoluciones y Recomendaciones que emita la
Comision Nacional, no afectaran el ejercicio de
otros derechos y medios de defensa que puedan
corresponder a los afectados conforme a las leyes.

Cuando la instancia sea inadmisible por ser
manifiestamente improcedente o infundada, sera
rechazada de inmediato. Cuando no corresponda
de manera ostensible a la competencia de la
Comision Nacional, se debera proporcionar
orientacion al reclamante, a fin de que acuda a la
autoridad o servidor publico a quien corresponda(...



Sobre el recurso de queja:

Solo podra ser promovido por los quejosos, 0
denunciantes que sufran un perjuicio grave, por
las omisiones o por la inaccion de los organismos
locales, con motivo de los procedimientos que
hubiesen substanciado ante los mismos, y
siempre que no exista Recomendacion alguna
sobre el asunto de gue se trate; y hayan
transcurrido seis meses desde que se presento la
gueja o denuncia ante el propio organismo local.




Sobre el recurso de queja:

Debera ser presentado directamente ante la
Comision Nacional de Derechos Humanos, por
escrito, o en casos de urgencia, oralmente o por
cualguier medio de comunicacion; en este
supuesto, la instancia debera ser ratificada dentro
de los tres dias siguientes por el interesado.

En dicho escrito 0 comunicacion, deberan
precisarse las omisiones o la inactividad del
organismo estatal respectivo; acompainado de las
pruebas documentales que lo sustenten.



Recurso de impugnacion:

Procedera exclusivamente contra las
resoluciones definitivas de los organismos
estatales de derechos humanos o respecto de
las informaciones también definitivas de las
autoridades locales sobre el cumplimiento de las
Recomendaciones emitidas por los citados
organismos.

Excepcionalmente podran impugnarse los
acuerdos de los propios organismos estatales
cuando, a juicio de la Comision Nacional, se
violen ostensiblemente los derechos de los
guejosos o0 denunciantes en los procedimientos
seguidos ante los citados organismos, y los
derechos deban protegerse de inmediato.



Recurso de impugnacion:

Debera contener una descripcion concreta de los
hechos y razonamientos en que se apoya, asi como
las pruebas

documentales que se consideren necesarias.

Este recurso interpuesto contra una Recomendacion
de caracter local, o contra la insuficiencia en el
cumplimiento de la misma por la autoridad local,
debera presentarse por escrito ante el organismo
estatal de proteccion de derechos humanos que la
hubiere formulado, dentro de un plazo de treinta dias
naturales, contados a partir de que el recurrente tuvo
conocimiento de la propia Recomendacion.



COMISION ESTATAL DE
DERECHOS HUMANOS

Competencia auxiliar:

Al recibir un organismo local un escrito de
gueja gue sea competencia de la CNDH
pero se trate de violaciones graves a los
DH podra recibirla, realizar las diligencia
Indispensables , pero el organismo local
debera dar aviso a la CNDH y remitir la
totalidad de las diligencias a este
organismo



¢.Si me discriminan en mi estado?
Competencia de la CNDH con relacion a otros organismos de

derechos humanos
E‘E\d'ﬂ no diSCﬂmfnaﬁ
iy

Competencia
CNDH

Ambito federal

Competencia

"\ CONAPRED
A;-’iir_': ulo | 19 :
Mo discri myna cion

/' Ambito federal
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Estimado Ciudadano W

MOVIMIENTO

PRESENTE CIUDADANO

A nombre de la Comision Operativa Estatal, extendemos una coordial invitacion para que el
proximo sabado 4 de noviembre del presente mes a las 10:00 horas nos acompane a la
Capacitacion “Mujeres Emprendedoras”, impartida por Mtra. Lisseth Gil Guerrero y
Mtra. Cristina Sanchez Banos, en Balneario Maguey Inn, ubicado en Calle Oaxaca Sur
No. 48, Colonia Loma Bonita, C.P. 43906, Apan, Hidalgo.

Esperando contar con su presencia, envio un coordial saludo.

ATENTAMENTE
Pachuca de Soto, Hgo., a 20 de octubre de 2017

0. Damian Sosa Castelan
Coordinador de la Comision
Operativa Estatal

Boulevard Valle de San Javier No. 302, Pisos 1y 2 Fracc. San Javier, Pachuca de Soto, Hidalgo n MovimientoCiudadanoHidalgo

Teléfonos: 01(771) 713 9477, 688 1418, 688 1421 ﬂ @MovCiudadanoHgo



Mtra. Maria Cristina Sanchez Banos

Egresada de la Licenciatura en Administracién, de la Universidad Autonoma del Estado de
Hidalgo.

Administradora de diversas cadenas de hoteles y restaurantes.
Académica en la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo.

Actualmente es empresaria y catedratica.
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MOVIMIENTO
CIUDADANO

CONFERENCIA
“MUJERES EMPRENDEDORAS”

ENCUESTA DE ENTRADA FECHA: SABADO 04 DE NOVIEMBRE DE 2017

Realizada en: MAGUEY INN, CALLE OAXACA SUR #48, LOMA BONITA, APAN, HIDALGO
C.P. 43906

La siguiente encuesta sera respondida de forma andnima, por lo cual se agradecera su

contestacion con toda confianza y honestidad.

Marca con una (X) la respuesta que consideres correcta
1.- éEn qué fecha se celebra el dia internacional de la mujer?
a) 03 deEnero |:| b) 08 de Marzo |:| ¢) 02 de Marzo |:|
2.- ¢Qué es ser emprendedor?

a) ldentificar oportunidades |:| b) Comercializar |:| c) Entusiasta y I:I
y organizar recursos necesarios productos alegre
para su realizacion

3- é¢Sabes quién es Andrea Nallim y que ha realizado?
a) S’ ] byNO[ ]

4.- iConoces algun programa para mujeres que deseen emprender?
a) Sl |:| b) NO |:| Mencidnalo

5.- éEs una aportacidn de los emprendedores a la comunidad?

a) Reactivar la economia |:| b) Tranquilidad |:| c) Problemas a la salud |:|
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MOVIMIENTO
CIUDADANO

CONFERENCIA
“MUJERES EMPRENDEDORAS”

ENCUESTA DE SALIDA FECHA: SABADO 04 DE NOVIEMBRE DE 2017

Realizada en: MAGUEY INN, CALLE OAXACA SUR #48, LOMA BONITA, APAN, HIDALGO
C.P. 43906

La siguiente encuesta sera respondida de forma andnima, por lo cual se agradecera su

contestacion con toda confianza y honestidad.

Marca con una (X) la respuesta que consideres correcta
1.- éEn qué fecha se celebra el dia internacional de la mujer?
a) 03 de Enero |:| b) 08 de marzo |:| ¢) 02 de marzo |:|
2.- ¢Qué es ser emprendedor?

a) ldentificar oportunidades |:| b) Comercializar |:| c) Entusiasta y I:I
y organizar recursos necesarios productos alegre
para su realizacion

3- éSabes quién es Andrea Nallim y que ha realizado?
a) S’ ] byNO[ ]

4.- iConoces algun programa para mujeres que deseen emprender?
a) Sl |:| b) NO |:| Mencidnalo

5.- éEs una aportacién de los emprendedores a la comunidad?

a) Reactivar la economia |:| b) Tranquilidad |:| c) Problemas a la salud |:|



Evaluacion del evento

Conferencia “Mujeres emprendedoras”

La evaluacién del evento se realizo con una muestra del 100% de la
asistencia al evento.

Encuesta de entrada; Resultados

H Valores de 10: 4
M Valores de 8: 7
m Valores de 6: 34
H Valoresde 4: 5

m Valoresde 2: 1

Resultando que 11 personas aprobaron la encuesta de entrada y 40
personas reprobaron la encuesta de entrada, tomando en cuenta los
valores de 10 y 8 como aprobatorios.



Encuesta de entrada; Porcentajes

B Porcentaje aprobado: 20.76

B Porcentaje reprobado 79.24

Dejando asi un porcentaje de aprobacion del 20.76% y uno de
reprobacion del 79.24%.



La encuesta de salida arrojo los siguientes resultados

Encuesta de salida: Resultados

M Valores de 10: 15
M Valores de 8: 10
m Valores de 6: 22
M Valores de 4: 3

W Valoresde 2: 1

Resultando que 25 personas aprobaron la encuesta de salida y 26
personas reprobaron la encuesta de salida, tomando en cuenta los
valores de 8 y 10 como aprobatorios.



Encuestan de salida; Porcentajes

B Porcentaje aprobado: 47.17

B Porcentaje reprobado: 52.83

Dejando asi un porcentaje de aprobacion del 47.17% y uno de
reprobacion del 52.83%.

Por lo tanto el porcentaje de aprobacion se mejoro en un 26.41%.



FOTOGRAFIAS DEL EVENTO
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Estimado Ciudadano W

MOVIMIENTO

PRESENTE CIUDADANO

A nombre de la Comision Operativa Estatal, extendemos una cordial invitacion para que el
proximo viernes 10 de noviembre a las 10:00 horas nos acompafe a |la Capacitacion
“Salud y Cuidado para la Mujer”, impartida por la Dra. Maria Angela Delgadillo Ugalde,
en Avenida Juarez S/N, esqa. Cuauhtémoc, Segundo Piso, C.P. 43720, Acaxochitlan, Hidalgo.

Esperando contar con su presencia, envio un cordial saludo.

ATENTAMENTE
Pachuca de Soto, Hgo., a 25 de octubre de 2017

0. Damian Sosa Castelan
Coordinador de la Comision
Operativa Estatal

Boulevard Valle de San Javier No. 302, Pisos 1y 2 Fracc. San Javier, Pachuca de Soto, Hidalgo n MovimientoCiudadanoHidalgo

Teléfonos: 01(771) 713 9477, 688 1418, 688 1421 n @MovCiudadanoHgo



Dr. Maria Angela Delgadillo Ugalde

Egresada de la Licenciatura en medico general, de la Universidad Auténoma del Estado de
Hidalgo.

Médico legista del Servicio Médico Forense, labor que ah desempenado durante 12 afios.

Académica por mas de 10 anos en la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo
impartiendo la materia de medicina legal.

Actualmente se desempefia como perito particular en Medicina legal forense
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MOVIMIENTO
CIUDADANO

CONFERENCIA

“SALUD Y CUIDADO PARA LA MUIJER”

ENCUESTA DE ENTRADA FECHA: VIERNES 10 DE NOVIEMBRE DE 2017

Realizada en: 2do PISO, AV. JUAREZ S/N, C.P. 43720, ACAXOCHITLAN, HIDALGO

La siguiente encuesta sera respondida de forma andnima, por lo cual se agradecera su

contestacion con toda confianza y honestidad.

Marca con una (X) la respuesta que consideres correcta

1.- éConoces la vacuna contra el VPH?

a) sil_] byno[ ]
2.- ¢Cuantas veces al aio es recomendado realizar el Papanicolaou?

a) 4 vecesl:l b) 5 veces |:| c) 2 veces |:|
3- ¢Cual de los siguientes es un método anticonceptivo?

a) Pastillas |:| b) Método de prevencién |:| ¢) Método de planificacién familiar|:|
4.- iConoces el procedimiento para detectar o prevenir el cdncer de mama?

a) sil_ ] byno[ ]

5.- ésabes cuadl es el significado de las siglas ETS?

b) sif_ | b)yno[ ]
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MOVIMIENTO
CIUDADANO

CONFERENCIA

“SALUD Y CUIDADO PARA LA MUIJER”

ENCUESTA DE SALIDA FECHA: VIERNES 10 DE NOVIEMBRE DE 2017

Realizada en: 2do PISO, AV. JUAREZ S/N, C.P. 43720, ACAXOCHITLAN, HIDALGO

La siguiente encuesta sera respondida de forma andnima, por lo cual se agradecera su

contestacion con toda confianza y honestidad.

Marca con una (X) la respuesta que consideres correcta

1.- éConoces la vacuna contra el VPH?

b) siL_] b)No[ ]
2.- ¢Cuantas veces al aio es recomendado realizar el Papanicolaou?

b) 4 vecesl:l b) 5 veces |:| c) 2 veces |:|
3- ¢Cual de los siguientes es un método anticonceptivo?

b) Pastillas |:| b) Método de prevencién |:| ¢) Método de planificacién familiar|:|
4.- iConoces el procedimiento para detectar o prevenir el cdncer de mama?

o sif_] byNo[ ]

5.- ésabes cuadl es el significado de las siglas ETS?

d sifl_ | byno[ ]



Evaluacion del evento

Conferencia “Salud y cuidado para la mujer”

La evaluacion del evento se realizo con una muestra del 100% de la
asistencia al evento.

Encuesta de entrada; Resultados

M Valores de 10: 17
M Valores de 8: 7

M Valores de 6: 9

M Valores de 4: 10
H Valores de 2: 2

W Valores de 0: 5

Resultando que 24 personas aprobaron la encuesta de entrada y 26
personas reprobaron la encuesta de entrada, tomando en cuenta los
valores de 8 y 10 como aprobatorios.



Encuesta de entrada; Porcentajes

B Porcentaje aprobado: 48.00%

M Porcentaje reprobado:
52.00%

Dejando asi un porcentaje de aprobacién del 48% y uno de
reprobacion del 52%.



La encuesta de salida arrojo los siguientes resultados

Encuesta de salida: Resultados

M Valores de 10: 24
H Valores de 8: 5
H Valores de 6: 6
M Valores de 4: 6
H Valores de 2: 4

m Valoresde 0: 5

Resultando que 29 personas aprobaron la encuesta de salida y 21

personas reprobaron la encuesta de salida, tomando en cuenta los

valores de 8 y 10 como aprobatorios.




Encuestan de salida; Porcentajes

M Porcentaje aprobado: 58%

B Porcentaje reprobado: 42%

Dejando asi un porcentaje de aprobacion del 58% y uno de reprobacién
del 42%.

Por lo tanto el porcentaje de aprobacioén se mejoro en un 10.







FOTOGRAFIAS DEL EVENTO

}

ovimeiro |
IUDADANO




f i

1

OVIMIENTO '
{UDADANO

!\



















SVIAVIN 3d NJINVX3OL1NV |d U0y

«VWVW 1d d43O0NVYO,
14d NOIDN3AJdd



"2JB)I0I|0S B| 8S 02IpaW NS "8djuswi|enue
V|dVHOOWVIN Bun Jezijeal 8gap 8s ‘peps ap SOUe G¢ SO| ap Jied \f «»

‘sewlew sns elelojdxs uaique}
060j0o3aulIb ns anb e| ua jenue B2160]028UIb UQISIABI BUN OPUBZI|EY

‘pepljew.ioue
Jainbjeno ajou anb ap oseo us 060]028uIb NS UOD JB)NSUOD

A Jeinbal ewuo) op SYWVIN 3d NIWVXTOLNY Un opuezijesy «
Jeweuw ap Jasued |9p zodaid ooipsoubelp un asey as owoH?

"ugQIoeIND Bp pepljiqisod e| ep ‘zooald oonsoubelp un 0sa 10

'B]09)9p 89S anb ua ojuswow [|op duswiedidulid opusipuadep anbis
oonsouold ns ‘sojusiwelel) so| A soonsoubelp seoueAe so| ap Jesad
‘saJalnw se| ap pnjes e| us aual] ojoedwl sew

anb eol|gnd pnjes ap sews|qold SO| 8p oun S8 ewe\ ap Jadue) |3

VINVIN 4d d43ONVYD 4d NOIDNIAIYd



0S9da1q0oS «&

sauoloeipel opiqloal JaqeH
SOJ]ST o

soliy uis saialnjp «

soue ¢ so| ap sandsap oliy Jawiid [9p OJUBIWIOBN o

(uoloenJisusw ewiyn) eipJe) eiIsnedous|y «s»

eueidwa) UQIDBNIISUBW BIBWII «»

(sen A seuewlay
‘saipew) ewe|\ ap Jaouen ap Saleljie] SBJUBSPIIBUY

VINVIN 1d d3O0NVYD 14d ODSI1d 4d S3401OVA




JINIFNNVNVHdNTL V193130 IS
IS dvdNO 3d3nd 3S VWV 3d d3ONYO 73 3NO vayd3INo3d

‘g)uswzooalid epejed) Jepod osed a8sse ua A soyoad So| ap |ew.iou ouewe)
|© 0 ewloj | us uoloela)e eunbje ap uolede e| Jejoslep Jepod eled aAIg
‘'sewlew sns ap aoey Jalnw e| snb uoioed|ed A uoioeAlasqo

eldosd e| us 8)sisuod anb ejjlouas LoIU29Y) BUN S8 SYINVYIN 3d NIWVXIOLNY I3

"BWEJ\ 9p Jaoue) ap
oueidwa) oonsoubelp Jaoey ap So|iin Sew Sew.lo)
se| ap eun sa anb eA ‘uoloenJjsusw e| ap sendsap
S9SaWl SO| SOpPO} Jezijeal usgeap O] ‘pmusAn(
e| epsep salalnw se| sepo} anb uoioelo|dxe
BUN s8  SYNVIN 3Id NINVXIOLNY |3

T

VINVIN 4d NdIWVX301NV



HVIVYL 3d3Nd 3S A VWV 3d d3ONYO 14 LNIFNZ0O34d
dVIILSONOVIA 3a3Ind 3S ‘SYWVIN 3d NFANVYXIO0LNY 73 NOO

opunuw [8 ua saJalnw us ayusn|\ ap esned epunbag e| se anbiod

‘oue |e saJalnw 000'8L
A 000°G| ©J1us eJo8je eWEW ap Jaoue) |8 eunuabiy e| us anblod

‘Bl|eWOU. BuUN B)O8)8p 8S opueno a|gisod sajue
O| 02IpaW |e Je)Nsuod ap A uswexaolne |9 Jezijeal ap elouepodwi e
0S8 104 "sosed so| ap alejusolod ojje un us a|qisod S8 uoioeInd e| anb
eollubis ‘sjusweuesdws) opejosiep S8 Bwew ap Jown) un Is anbiod

‘peps ap soue G A O so| anuse
aJuandal) sew OpuaIS ‘BpIA NS Bp Ojuswow unbje us ewe\ ap Jaosue)
Jejuasaud eupod saisalnw (| eped ap | anb opeAlasqo ey as anbiod

(VINVIN 3Ad NJWVXIO0 LNV

|9 Jezijeal ol4esadau sa anb 1oy?




‘'snd o aubues
9p U0I08108S A Bwazod ‘ugloelad|n B1SIXa IS udlquie)
aganidwo9 {jaid e] ep A uozad |ap sauoldoes8l ‘sezalnp
‘SOJ|NQ :SOUBS SO| Bp OUIOUOD |8p Sauoloelslle sa|gisod
Se| ‘ewew eJfjo A eun ajud seloualslip Se| aAI8sSqQ

‘BZa(eo e| ap ewious Jod sojopueAs|d ajuswliolalsod
A einuid el usa oban| ‘opuebjod sozeilg SO| UOD

oJawud ‘souas sns anIasqo A ofedss un e sjual) 8sen)is

VIANVIN 3d NJWVXIO01NV 14d VOINDOIl



‘oyoalap
olqwoy ns oleq epeyowje B| OpuedO|0d ‘Oydalap OussS
|9 Jeuiwexs eled salolidlue sosed so| sopo) ejidas obanT

‘olnqIp | us opejeusas
B)Js@ owo? |e} ‘lojas |op selnbe se| ap opnuas |@ us A ‘|
eloey uozad |e opelsje sew |8 sapsap opuezadws ‘ewew
B| 9p Jopapalie SONJJIO Opuezel) SOpap SO| ap SewaAh
Se| U0d ajuawawliy olad aAens euolisald eyodoalap ouew g
ap ‘soueld A sojun[ ssjesuad sopap sal] So| uod ‘sandsa(g
‘opJainbzi ouas |8 81q0S dljUBWBABNS 8SaNb0o] ‘SOPIPUBIXd
sopap so| A eue|d eyosiep ouew e| uo) ‘ezaged e| ap
einjje e| e epiainbzi ouew e| epualxa ‘opJainbzl oiquoy
|op olegap epeyow|e eun asebuod epjedse ap asa)sondy

ewiepy op uooedjed

uozad |8 us uaun as anb sajueipend o seled ZO—0<Q|—<Q

0J]end us EpIPIAIP B)S8 ewew N} anb eulbew|

VIANVIN 3d NJWVXIO01NV 14d VOINDOIl



‘BIOUSJBYpPE O pepljiIAow
euang ajsIxa IS Jegosdwoo elted ejosie el e owun|
uozad |9 elueAs| (UQID8I08S 8]SIXd IS JeAIasSqo eled)
2oIpul 8 Jebjind sopsp so| aquse uozad [ euolisald

Souo0zoad 9p uoloed|ed

‘lollg)jue 0Sed
ua anb JoAew Jas agap Jaalale ap sey anb uoisaid
e| o||@ eled ‘sojng ap uoiolede e| leuedssp eled
opuelojdxa sejse anb ewew e| e sjusipuodssllod
e|ixe e| Jedjed sagap uoioisod ewsiw e| us opuainbig

N
CE

B[IXy op uoloed|ed

VIANVIN 3d NJWVXIO01NV 14d VOINDOIl



"BIOU3)SISUOD O ouewe)
‘ojoadse ap eiquied ajudlsixa eA ojjng o zuesd eunbje IS 9

"e|IXe e] ud o0 oydad |8 ud ojjnq unbje asaledy -G
‘sebe|| aual} o aeujal s uozad |3 v

‘uozad |9 1od opinbij unbje ajes anb
seAldsqo A epezelequd se)sd IU ‘oydsad |9 opuep sejsa ou IS ‘¢

‘anbailjd o ebnuie ‘eysuew ap
odi} oijo Jainbjens o efueideu ap |aid e| e sopidoased sojijund 2

"eJ)o e| anb
Jouaw O JoAew ‘ezainp O ouewe} un aual} sewe|\ se| ap eun ‘L

:souBis so}so ap ounbje sejou IS 02IpaW |e e}jnsuo)

vddianoidy




SOWIHVYINHOLNI 3L IND FLVYIHIIV ‘OIDINGTS
31S3 303840 31 ‘Y9d0ad0I d3S AdN1vsS 3d OHYLNIO 13

‘uoloeand A ojusiwejel)
ns |Ioe} sSew opuaioey ‘sousanbad
UOS une opuend sopejoslsp Jas uspand
sg|ewloue sopife] so)se ‘opejnsal owoy - "

‘00IpaWw ns o pajsn Jod s|gedjed

J9S 8p So)ue UuOoIoN|OAS Bp Soue g ejsey
ap owod oubiuaq odi} 8p Ojue) SOJUBIWIONABID s
uejAal  seljelbowew se7 X SoAel
ap ojuaiwipadold ojouss un Jod opezijesl
‘ewew e| ap eolesbolipel usabewl eun sJ

VIdVIOONVIN

RRWE) —

ewep\ ap Jasue)
ap oonsoubeiq eired solreiuswa|dwod sopoi1d |\




soueuw snNj uo Eel1So UOIOUSA9Id |

i31vaing!



MOVIMIENTO

" CIUDADANO

LISTA DE ASISTENCIA
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MOVIMIENTO

' CIUDADANO

FECHA:

NOMBRE DEL EVENTO

|HOIA:

VIERNES 10 DE NOVIEMBRE DE 2017

"SALUD Y CUIDADO PARA LA MUJER"

Tumu

\

TIPO DE EVENTO: HORAS: PERIODO DE REALIZACION: LUGAR DE REALIZACION DEL EVENTO:
10:00-12:00 | VIERNES 10 DE NOVIEMBRE DE 2017 2do PISO, AV. JUAREZ S/N, C.P. 43720, ACAXOCHITLAN, HIDALGO
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VIERNES 10 DE NOVIEMBRE DE 2017 "SALUD Y CUIDADO PARA LA MUJER" DE:
TIPO DE EVENTO: HORAS: PERIODO DE REALIZACION: LUGAR DE REALIZACION DEL EVENTO:
10:00-12:00 VIERNES 10 DE NOVIEMBRE DE 2017 2do PISO, AV. JUAREZ S/N, C.P. 43720, ACAXOCHITLAN, HIDALGO
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Estimado Ciudadano W

PRESENTE CIUDADANO

A nombre de la Comision Operativa Estatal, extendemos una cordial invitacion para que el
proximo miércoles 15 de noviembre a las 10:00 horas nos acompane a la Capacitacion
“Fortalecimiento de Capacidades; (Participacion de Toma de Decisiones Politico
Electorales)”, impartida por la Dra. Angela Delgadillo Ugalde, en el Salon Merry, ubicado en

Blvd. Luis Donaldo Colosio Km. 3, frente a Pri Chacon, C.P. 42083, Pachuca de Soto,
Hidalgo.

Esperando contar con su presencia, envio un cordial saludo.

ATENTAMENTE
Pachuca de Soto, Hgo., a 08 de noviembre de 2017

0. Damian Sosa Castelan
Coordinador de la Comisiéon
Operativa Estatal

Boulevard Valle de San Javier No. 302, Pisos 1y 2 Fracc. San Javier, Pachuca de Soto, Hidalgo MovimientoCiudadanoHidalgo

Teléfonos: 01 (771) 713 9477, 688 1418, 688 1421 ﬂ @MovCiudadanoHgo



Dr. Maria Angela Delgadillo Ugalde

Egresada de la Licenciatura en medico general, de la Universidad Auténoma del Estado de
Hidalgo.

Médico legista del Servicio Médico Forense, labor que ah desempenado durante 12 afios.

Académica por mas de 10 anos en la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo
impartiendo la materia de medicina legal.

Actualmente se desempefia como perito particular en Medicina legal forense
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MOVIMIENTO
CIUDADANO

CONFERENCIA

“FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES (PARTICIPACION DE TOMA DE DECISIONES
POLITICO ELECTORALES)”

ENCUESTA DE ENTRADA FECHA: MIERCOLES 15 DE NOVIEMBRE DE 2017

Realizada en: AV. UNIVERSIDAD S/N, SANTIAGO JALTEPEC, C.P. 42090, CENTRO DE
NEGOCIOS, CEUNI.
La siguiente encuesta sera respondida de forma andnima, por lo cual se agradecera su

contestacion con toda confianza y honestidad.

Marca con una (X) la respuesta que consideres correcta

1.- éSabes que es el fortalecimiento de capacidades?

a) sil_ | pyno[ ]

2.- ¢Como estd organizado el sistema electoral mexicano a nivel federal?

a) INE [ | oyiNe [ ] omNe []
TEPJF TEPJF
Fiscalia especial

para la atenciéon de delitos electorales
3- éQué es la toma de decisiones?

a) Es el proceso mediante |:| b) Organizar |:| c) Identificar recursos|:|
el cual se realiza una eleccién
entre diferentes opciones o formas posibles
de resolver una situacion.

4.- iSabes que es la participacién ciudadana?

a) SI[ ] b)No [
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MOVIMIENTO
CIUDADANO

CONFERENCIA

“FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES (PARTICIPACION DE TOMA DE DECISIONES
POLITICO ELECTORALES)”

ENCUESTA DE SALIDA FECHA: MIERCOLES 15 DE NOVIEMBRE DE 2017

Realizada en: AV. UNIVERSIDAD S/N, SANTIAGO JALTEPEC, C.P. 42090, CENTRO DE
NEGOCIOS, CEUNI.
La siguiente encuesta sera respondida de forma andnima, por lo cual se agradecera su

contestacion con toda confianza y honestidad.

Marca con una (X) la respuesta que consideres correcta

1.- éSabes que es el fortalecimiento de capacidades?

b) sif_ | bvyno[ ]

2.- ¢Como estd organizado el sistema electoral mexicano a nivel federal?

b) INE [ ] wiNe [ ] omne []
TEPJF TEPJF
Fiscalia especial

para la atenciéon de delitos electorales
3- éQué es la toma de decisiones?

b) Esel proceso mediante |:| b) Organizar |:| c) Identificar recursos |:|
el cual se realiza una eleccién
entre diferentes opciones o formas posibles
de resolver una situacion.

4.- iSabes que es la participacién ciudadana?

b) SI[ ] b)No [



Evaluacion del evento

Conferencia “Fortalecimiento de capacidades (Participaciéon de toma
de decisiones politico electorales)”

La evaluacion del evento se realizo con una muestra del 78.43% de la
asistencia al evento.

Encuesta de entrada; Resultados

M Valores de 10: 19
M Valores de 7.5: 12
M Valoresde 5: 5

M Valores de 2.5: 3

m Valoresde 0: 1

Resultando que 31 personas aprobaron la encuesta de entrada y 9
personas reprobaron la encuesta de entrada, tomando en cuenta los
valores de 10 y 7.5 como aprobatorios.



Encuesta de entrada; Porcentajes

B Porcentaje aprobado: 54%

B Porcentaje reprobado: 46%

Dejando asi un porcentaje de aprobacién del 54% y uno de reprobaciéon
del 46%.



La encuesta de salida arrojo los siguientes resultados

Encuesta de salida: Resultados

M Valores de 10: 22
M Valores de 7: 12
M Valores de 5: 4

M Valores de 2.5: 2

m Valores de 0: 0

Resultando que 34 personas aprobaron la encuesta de salida y 6
personas reprobaron la encuesta de salida, tomando en cuenta los
valores de 7.5 y 10 como aprobatorios.



Encuestan de salida; Porcentajes

B Porcentaje aprobado: 85%

M Porcentaje reprobado: 15%

Dejando asi un porcentaje de aprobacién del 85% y uno de reprobacion
del 15%.

Por lo tanto el porcentaje de aprobacion se mejoro en un 31%.
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FOTOGRAFIAS DEL EVENTO










e ——_——— )



(oannebou ‘onnisod)
,OuIsiul Is 9p aual} udinb eped anb 0ydacuo),,

mu:::nv
sopepnede)

JURRIEN sauolddadtad
sapepIen) V Se]1So °p mo_n_Em_.m_
J sojnqLIy

.

\seonsLajIeIR) ‘
_/

,039Ins |e uaialydl 3s anb

sauondadiad ap sjueiquey <CEmmmmEE @Q@@@@

A opeziuebio ojunfuo),,

¢0)0133U030}Ne |3 S3 INY?




"opezi0ja.1 opis eAey
unboas sjusweanebou
O eAlJIsOd edejjoliesap
9s ojdoouodojne |3 ¢

"SOAIRR}IIUEND OWI0D SOAIje}ijend ojue)]
solqued 3sopudinnpoid ‘opueuoidnjoAd eA
A ‘euos.tad eun 3p epiA e| ap soue sosowlid

SO| Ud enjis 9s 0jdaocuodojne [op uabLIo |7 ¢

"ONPIAIPUI [P EPIA e] 9p obJie| 0] e ediljipowl
A 323nbLiud ‘D49Inbpe 3s ojdoouodojne |3 ¢



/

/

BWI}S903NY T

S09ISeq SapUaUOdW0)

/AmvoEm_E IS 9p

O3UdIWIDOU0)



}S0I)0 m-_ 0] U 81 8Nl 0819 owes?

b

uoioezjjeadiolne e| e eajow A euos.iad eped
op sojeioudjod sopepieded se| 9p ojjoliesap
|1© 93340Ae} oA}Isod ojdasuodojne |3



sodnoaJtaiso A
uoloez||einos ns e auawjedpuld ‘opigep
sopelpunuoud sew UosS ewiisaoine ap
sew|qo.d so| saJ1alnw se| ap osed |9 ug

S~

*,U0IDea10al A osuedssp
9P SopepIsadau Sns e uapuane Is sajged|nd
9SJ1jUas e A sewsiw IS ud — Jesuad e uspusi}
salalnw se| anb uedipul ssuoIDebIISaAUT,,



VI H._.mwO._.:<



01da0U020INy






1043u020}ny

PIIOUONY /

(n) owsiw Is
nuwijsaoiny ap ojualwiouo)




"BpIA [ 9p opnuds ordoad
[9 ‘opo} djue A epiA erdoid e[ 1900U0I ‘SIII0U0IAT
ruurdd anb JOLIdIUI OJUSTWINUAS UN SH

*(BIOUDIOUOD0INE) JBUOIIIBAL AP A JJS 9P BUWLIOJ
B[ 9P UOIO0U JJUI) UOD JJUIWIEIIJIIP BUOIOR][II G

"SQIO[BA

‘sorornlaxd ‘sapepiiqap ‘sezofelio} ‘sapepIiqey
‘seroud1dJa1d ‘sosns :19s NS AP SA[BIJUISI s03dadse
SO[ U9 ‘9rqrsod eAnd(qo A [BaI sew vIdUBW B[

AP JSIIQLIOSAP AP pepI[Iqisod B U0 IdA dnb QudI ],

‘(8) owISIW IS 9P OJUIIWIIOUO))



'S0JA1 IBJUOIJE A BPIA B[ UD djuB[opR

aes eied (B) OWSTW IS U BZUBIJUOD A PePLINGas B
09 ‘1e12dsar 9SI398Y V0D ‘SAUOIIBIIWI| A SO}OJIP
‘sopepIfend sns uod asieydaoe A 9s1a1anb uod

‘(®) owstw IS 9p uorde}dade el U0d IdA anb duary,

BUWIS20INY



"SOATIE3dU

SO[ 9p djuawepider asrerdadnoas vied A soprejuosye
vled e[mbuen A vudids vuosiad e] opudrddueurad
‘sojuaruumnuas sordoad soy Jefourwr 19qes Sy

[01IUO020INY



"BIOUQS0ISI BUN IBY 3S OpULBND OIPAW [ 3213[d
onb uorsaid e[ Jelouew uos A uedey o] anb eied
SOI10 © Jeosng 9p Jesn| ud sewdjqoid sordoid sof
JOA[OSAI UOD “QJuaIpuddapur BULIO) UD SAUOISIOIP
Jewo0} eied peproeded ] U0d 19A anb quar],

prIouoINy



sajuny S9pPBPIBNY
sojnqli}y

SP1}SII9JIPIDY)

b o})adsal nw.oj
as ojdasuodono |3



\/

‘opezi0ja4 OpIs eAey

— \ unbas ajuawipAlpBauU
o bAljisod pIp||OLIDSIP

9s ojdasuod0jnp |3

*SOAI}R1IJUBND OWOD SOAI}e}I|eNd Ojue)
solqued asopuaidnpold ‘opueuoidn|oAd A A

‘euositad eun ap eplA e| ap soue
sosawid so| ua eniis as oydeouodoine [ap uabuio |3



o®
O \oa.
. Oy
"uolpezijealloyne o2
anl... e| e eanjow A euosJad “.
m eped 3p sdjenudjod ord)
= sopepideded se| 3p "
w 0]|011eS3P |2 J340AE} a.
& OoAl}isod ojdasuodojne |3 Q)
% &
X« N

26 ah oV






-,(€) owsiw 1s ap
BAI}JeNn|eAd uoiddadiad,,

EUE1Sc0HE



Estimado Ciudadano W

MOVIMIENTO

PRESENTE CIUDADANO

A nombre de la Comision Operativa Estatal, extendemos una cordial invitacion para gue el
proximo domingo 17 de noviembre a las 09:45 horas nos acompane a la Capacitacion
“Mujeres migrantes”, impartida por la Dra. Maria Felix Quezada Ramirez, en el Salon
Parque Acuatico Dios Padre, ubicado en Carretera México Laredo Km. 156, C.P. 42232,
Ixmiqguilpan, Hidalgo.

Esperando contar con su presencia, envio un cordial saludo.

ATENTAMENTE
Pachuca de Soto, Hgo., a 01 de noviembre de 2017

0. Damian Sosa Castelan
Coordinador de la Comision
Operativa Estatal

Boulevard Valle de San Javier No. 302, Pisos 1y 2 Fracc. San Javier, Pachuca de Soto, Hidalgo ﬂ MovimientoCiudadanoHidalgo

Teléfonos: 01 (771) 713 9477, 688 1418, 688 1421 H @MovCiudadanoHgo



r rye r
Maria Félix Quezada Ramirez
Carr. Pachuca-' Actopan, km. 4, Col. San Cayetano, C.P. 42084,
Tel. (01-771) 717-20-00, ext. 5206
mfelix @uaeh.edu.mx

Es doctora en estudios del desarrollo por la Universidad Autonoma de Zacatecas maestra en
demogr afia por el Colegio de la Frontera Norte y licenciada en sociologia por la
Umvgmdgd Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco. Asimismo, tiene la especialidad
en mlgramén internacional por el Colegio de la Frontera Norte. Actualmente es profesora-
investigadora de la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo (UAEH), miembro del
§ls§ema Nacional de Investigadores Nivel 1. Sus lineas de investigacion son la demografia

étnica, la migracion indigena y desarrollo indigena. En esta misma institucion funge como
coordinadora del Doctorado en Estudios de Poblacion.

Es autora del libro La Migracion Hilahfiu del Valle del Mezquital Hidalgo.

Entre sus publicaciones mas recientes sobresalen

“Los indigenas autoadscritos de Mexico en el censo 2010: revitalizacion €tnica o
sobreestimacion censal” en Papeles de Poblacion, No.86, octubre- diciembre 201> en
coautoria con German Vazquez Sandrin.

“] os nuevos escenarios de la migracion internacional indigena en México” en Laura L.
Rodriguez y Jhon Anton La poblacién afro descendiente e indigena en América Latina.
Puntos de reflexion para el debate sobre Cairo + 20,
UNFPA/CEDEPLAR/FORDFUNDATION/ ALAP, Belo Horizonte, Brasil, 2014, en
coautoria con Jos¢ Aurelio Granados Alcantar.
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MOVIMIENTO
CIUDADANO

Conferencia
“MUJERES MIGRANTES”

ENCUESTA DE ENTRADA FECHA: VIERNES 17 DE NOVIEMBRE DE 2017

Realizada en: SALON PARQUE ACUATICO DIOS PADRE, CARRETERA MEXICO-LAREDO
KM.156 C.P.42323, IXMIQUILPAN, HIDALGO.
La siguiente encuesta sera respondida de forma andnima, por lo cual se agradecera su

contestacion con toda confianza y honestidad.

Marca con una (X) la respuesta que consideres correcta

1.- éQué pais es el que cuenta con el mayor nimero de migrantes internacionales?

a) EstadosUnidos|:| b)Alemania |:| c) Canada |:|

2.- ¢Consideras que actualmente la migracidn de las mujeres se encuentra en aumento?

a) SI |:| b) NO, ha disminuido. |:| ¢) NO, se ha mantenido constante. |:|

3- ¢Qué significan las siglas OIM?

a) Organizacion |:| b) Organizacion internacional |:| c) Organizacion |:|
Interamericana de Migracidn para las migraciones Internacional para las Mujeres

4.- iMéxico es pais miembro de la OIM?

a) sl [ ]bNno [ ]
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MOVIMIENTO
CIUDADANO

Conferencia
“MUJERES MIGRANTES”

ENCUESTA DE SALIDA FECHA: VIERNES 17 DE NOVIEMBRE DE 2017

Realizada en: SALON PARQUE ACUATICO DIOS PADRE, CARRETERA MEXICO-LAREDO
KM.156 C.P.42323, IXMIQUILPAN, HIDALGO.

La siguiente encuesta sera respondida de forma andnima, por lo cual se agradecera su

contestacion con toda confianza y honestidad.

Marca con una (X) la respuesta que consideres correcta

1.- ¢éQué pais es el que cuenta con el mayor nimero de migrantes internacionales?

b) EstadosUnidos|:| b)Alemania |:| c) Canadd |:|

2.- ¢Consideras que actualmente la migracidn de las mujeres se encuentra en aumento?

b) SI |:| b) NO, ha disminuido. |:| ¢) NO, se ha mantenido constante. |:|

3- ¢Qué significan las siglas OIM?

b) Organizacion |:| b) Organizacion internacional |:| c) Organizacion |:|
Interamericana de Migracién para las migraciones Internacional para las Mujeres

4.- iMéxico es pais miembro de la OIM?

b) sl [ ] b)NO [ ]



Evaluacion del evento

Conferencia “Mujeres migrantes”

La evaluacion del evento se realizo con una muestra del 100% de la
asistencia al evento.

Encuesta de entrada; Resultados

M Valores de 10: 0
H Valoresde 7.5: 4
™ Valores de 5: 12
M Valores de 2.5: 3

m Valores de 0: 2

Resultando que 4 personas aprobaron la encuesta de entrada y 17
personas reprobaron la encuesta de entrada, tomando en cuenta los
valores de 10 y 7.5 como aprobatorios.



Encuesta de entrada; Porcentajes

B Porcentaje aprobado: 19.05%
M Porcentaje reprobado 80.95%

Dejando asi un porcentaje de aprobacion del 19.05% y uno de
reprobacion del 80.95%.



La encuesta de salida arrojo los siguientes resultados

Encuesta de salida: Resultados

M Valores de 10: 5
H Valoresde 7.5: 4
M Valores de 5: 9

M Valores de 2.5: 2

m Valoresde 0: 1

Resultando que 9 personas aprobaron la encuesta de salida y 12
personas reprobaron la encuesta de salida, tomando en cuenta los
valores de 10 y 7.5 como aprobatorios.



Encuestan de salida; Porcentajes

M Porcentaje aprobado: 42.86%

B Porcentaje reprobado: 57.14%

Dejando asi un porcentaje de aprobacion del 42.86% y uno de
reprobacion del 57.14%.

Por lo tanto el porcentaje de aprobacion se mejoro en un 23.81%.









FOTOGRAFIAS DEL EVENTO







“Mujeres Migrantes”
4 “Mujeres Migrantes”

x Quezada Ramirez

Dra. Maria Félix Quezada Ramirez

Ixmiquilpan, Hgo- Noviembre 17, 2017




“Mujeres Migrantes”

Rra. Maria Félix Quezada Ramire
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Estimado Ciudadano W

MOVIMIENTO

PRESENTE CIUDADANO

A nombre de la Comision Operativa Estatal, extendemos una cordial invitacion para que el
proximo sabado 18 de noviembre a las 09:45 horas nos acompane a la Capacitacion
“Inteligencia Emocional”, impartida por la Lic. Sara Luz Maria Orozco Mendez, en el Salon
Merry, Blvd. Luis Donaldo Colosio Kilometro 3, Frente a Pri Chacon, C.P. 42083 Pachuca de
Soto, Hidalgo.

Esperando contar con su presencia, envio un cordial saludo.

ATENTAMENTE
Pachuca de Soto, Hgo., noviembre de 2017

0. Damian Sosa Castelan
Coordinador de la Comision
Operativa Estatal

Boulevard Valle de San Javier No. 302, Pisos 1y 2 Fracc. San Javier, Pachuca de Soto, Hidalgo n MovimientoCiudadanoHidalgo

Teléfonos: 01(771) 713 9477, 688 1418, 688 1421 n @MovCiudadanoHgo



Lic. Sara Luz Orozco Méndez
Egresada de la Licenciatura en derecho, de la Universidad Nacional Auténoma de México.
Maestra en Ciencias penales y forenses.

Actualmente se desempefia como sindico en la H. Asamblea del Ayuntamiento de Tulancingo
de Bravo
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MOVIMIENTO
CIUDADANO

Conferencia
“INTELIGENCIA EMOCIONAL”

ENCUESTA DE ENTRADA FECHA: SABADO 18 DE NOVIEMBRE DE 2017

Realizada en: CARRETERA LIBRAMIENTO A TAMPICO KILOMETRO 3, FRACCIONAMIENTO
PRI CHACON, UNION CHACON, 42083 PACHUCA DE SOTO, ESTADO DE HIDALGO.

La siguiente encuesta sera respondida de forma andnima, por lo cual se agradecera su

contestacion con toda confianza y honestidad.

Marca con una (X) la respuesta que consideres correcta
1.- éQué es la inteligencia emocional?

a) Habilidad de percibir, |:| b) Habilidad de superacion |:| c) Autoconfianza|:|
entender, comprender
y controlar las emociones

2.- ¢Qué es la inteligencia intrapersonal?

a) Capacidad de |:| b) Autoconfianza |:| Habilidad de superacién |:|
comprenderse uno mismo

3- ¢Qué es la inteligencia interpersonal?

a) Autoconfianza |:| b) Comprender las intenciones, |:| c) Habilidad |:|
deseos y motivaciones de otras personas  de superacién

4.- iEs una habilidad clave de la inteligencia emocional?

a) Autoconfianza |:| b) Confianza |:| c) Lealtad |:|



LE

MOVIMIENTO
CIUDADANO

Conferencia
“INTELIGENCIA EMOCIONAL”

ENCUESTA DE SALIDA FECHA: SABADO 18 DE NOVIEMBRE DE 2017

Realizada en: CARRETERA LIBRAMIENTO A TAMPICO KILOMETRO 3, FRACCIONAMIENTO
PRI CHACON, UNION CHACON, 42083 PACHUCA DE SOTO, ESTADO DE HIDALGO.

La siguiente encuesta sera respondida de forma andnima, por lo cual se agradecera su

contestacion con toda confianza y honestidad.

Marca con una (X) la respuesta que consideres correcta
1.- ¢éQué es la inteligencia emocional?

b) Habilidad de percibir, |:| b) Habilidad de superacion |:| c) Autoconfianza|:|
entender, comprender
y controlar las emociones

2.- ¢Qué es la inteligencia intrapersonal?

b) Capacidad de |:| b) Autoconfianza |:| Habilidad de superacién |:|
comprenderse uno mismo

3- ¢Qué es la inteligencia interpersonal?

b) Autoconfianza |:| b) Comprender las intenciones, |:| c) Habilidad |:|
deseos y motivaciones de otras personas  de superacién

4.- ¢Es una habilidad clave de la inteligencia emocional?

b) Autoconfianza |:| b) Confianza |:| c) Lealtad |:|



Evaluacion del evento

Conferencia “INTELIGENCIA EMOCIONAL”

La evaluacion del evento se realizo con una muestra del 100% de la
asistencia al evento.

Encuesta de entrada; Resultados

M Valores de 10: 16
M Valoresde 7.5: 7
m Valores de 5: 1

M Valoresde 2.5: 1

m Valoresde 0: 0

Resultando que 23 personas aprobaron la encuesta de entrada y 2
personas reprobaron la encuesta de entrada, tomando en cuenta los
valores de 10 y 7.5 como aprobatorios.



Encuesta de entrada; Porcentajes

M Porcentaje aprobado: 92%

B Porcentaje reprobado: 8%

Dejando asi un porcentaje de aprobacién del 92% y uno de reprobaciéon
del 8%.



La encuesta de salida arrojo los siguientes resultados

Encuesta de salida: Resultados

M Valores de 10: 17
H Valoresde 7: 7
HValoresde 5: 1
M Valores de 2.5: 0

m Valores de 0: 0

Resultando que 24 personas aprobaron la encuesta de salida y 1
personas reprobaron la encuesta de salida, tomando en cuenta los
valores de 7.5 y 10 como aprobatorios.



Encuestan de salida; Porcentajes

M Porcentaje aprobado: 96%

M Porcentaje reprobado: 4%

Dejando asi un porcentaje de aprobacién del 96% y uno de reprobacion
del 4%.

Por lo tanto el porcentaje de aprobacion se mejoro en un 4%.



FOTOGRAFIAS DEL EVENTO
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Desarrolladora en Negocios Inmobiliarios, nacida en Villa
de Tezontepec, estudie carrera Comercial en el Instituto
Covadonga de la Ciudad de México.

Muier de la vida politica o social que la Inspire:

Dofia Leona Vicario, a quien admiro por su herofsmo vy
por representar la figura femenina en la lucha de
independencia, su decidida participacién nos permite
disfrutar ahora de una patria libre. Su circunstancial
residencia en el Estado nos enorgullece por sentirla
Hidalguense, aunque no haya nacido en nuestra tierra,

Trayectoria Polftica y/o Social:
Directora del Centro de Desarrollo Infantil (CENDI) de
Tulancingo de Bravo, apoyando a hijos de Madres

«»
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Felicitas Vargas Judrez
Tulancingo de Bravo

Trabajadoras de escasos recursos, directora General del
DIF en Tulancingo de Bravo, Hgo., en dos periodos, 1992
¥ de 1997 al 2000; coordinadora del Voluntariado DIF
en Tulancingo, con la implementacién del programa
Adopta una Comunidad, actualmente. asumiendo la
responsabilidad de representar a las mujeres como
Delegada Estatal de Mujeres en Movimiento.

Frase que la defina, autor y por que

“El peor error, es abandonarse”

-Madre Teresa de Calcuta

Nos habla de que, ante |a adversidad, no puedes dejar
de luchar, no puedes anticipadamente, darte por
vencida,




Objetivo de Vida

Soy Madre de Familia, responsable de la formadion de
hijos con valores y por la integridad de mi familiz,
preocupada, como muchos, por el destino de mi pais,
considero que como ciudadana tengo un Compromiso
de contribuir en el desaolio y bienestar de mi
munidipio, estado Y pais.

(Opinion sobre el empoderamienito de ia mujer:

Historicamente k2 musjer se vino desarrollando 2l margen
del hombre, limitaday sin ser verdaderamente valorada.
Afortunadamente al paso de los afios acciones de
mujeres valiosas en el mundo con tenaddad y
perseverancia se ha logrado romper esa sumision de 3
mujer al hombre, manifestindose en fa actualidad
avances importantes en el equilibrio e igualdad de
género en la mayoria de las actividades, profesiones,
encargos piblicos u otros que hacen permisible el
empoderamiento de i3 mujer. Lo importante serd
continuar en esta lucha por alcanzar el empoderamiento
pleno, que no 12 sujete mas al género opuesto, sino gue
por el contrario y en el marco de la legislacion existente
sp sostengan Y promuevan los derechos de las mujeres,
en todos los drdenes de la actividad humana.

sobre la politica actual en el estado

Mi opinion es simple, Hidalgo es una entidad que en &
contexto del pais no cambia, no se mueve, no se
desarrolia con mayor rapidez. Seguimos siendo un
estado marginado, con altos induces de desigualdad y
pobreza, con fimitaciones serias en la atendion a la salud
y Ia educadion, con signos evidentes de corrupcion e
impunidad, con una excesiva burocracia Y sin vision para
transformamos. Hidalgo es en el pais, una de las pocas
entidades que no conoce la alternancia en su gobierno
local, por mds de 80 afios los Gobernadores hian sido del
mismo partido, dando origen a cadicazgos politicos que
se revitalizan en cada eleccion.

Opinion de 2 politica actual en México

Resulta obvio decir que el Partido en el Poder y su
presidente estan descalificados por una gran mayoria de
1a poblacion y que puede ser el momento en gue la
oposicion organizada y unida los pueda vencer el 1 de
julio del 2018. Fl presidente Pefia, no respondid a las
expeciativas de sus electores ¥ tampoco al resto de los
mexicanos gue ain sin votar por él, tenemos derecho a
un buen gobierno.

Opinitn sobre Ia politica social en México después del
sismo del 19 de septiembre:

El fendmeno que afectd a nuestro Pais ¢l pasado 19 de
septiembre, hizo reaccionar a millones de mexicanos
sobre la sobrevivenda, el instinto de apoyar de manera
voluntaria, &2 sensibilidad de pensar en los demas, asi
como valorar nuestro pais v su gente. (reo que fue un
despertar principalmente de jovenes que estan
desinteresados en fa politica, no confian en los
gobernantes, la falta de oportunidades y los problemas
de corrupdion e inseguridad les afectan v es por ello que
no se involucran en las dedsiones, sin duda este
desastre hara gue tengan una mayor concienda para
que sean mas participativos en opinion, dedsion ¥
eleccion de nuestros préximos gobemantes,

Opinion de Frente Ciudadano por México

L3 union de PAN, PRD y Movimiento (iudadano dara la
oportunidad de presentar en Ia eleccion del 2018 una
verdadera fuerza politica opositora al actual partido
gobernante y capaz de lograr el consenso de la mayoria
del electorado v lograr el triunfo. Sera necesario que se
concerté  adecuadamente entre las  dirigendias
participantes el método de selecdon de candidato a fa
Presidenda de la Repiblica y que se definan
candidaturas en hase a 1a geografia electoral de cada
partido.



Consultora, originaria de Jaltocan, Hidalgo. Estudié
la Licenciatura en Sociologia en la UAQ. tuve
participacion en el Programa de Desarrolio Urbano
en el Municipio de Landa de Matamoros. Querétaro.

Muier de Ia vida politica 0 social que la inspire.
Hadasa, de Susa. quién fuera proclamada reina y su
nombre fuera reina Esther, esta mujer fue una
doncella judia que lucho en contra del protocolo
para liegar al rey, con tal de salvar a su pueblo que
se veia amenazado por Aman. un principe que
buscaba la muerte del pueblo judio. La reina Esther
es ejemplo de Ia mujer que lucha en contra de un
orden establecido por el hombre para lograr el
propdsito que el Sefor tenia para ella ¥ el pueblo
judio.

R B T e
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Trayectoria politica o social

Desde mi ninez tuve la inguietud de ayudar a
personas mas vulnerables; asi gue dentro de mis
posibilidades lo hadia. Mi trayectoria politica inici
en las elecciones municipales del 2016. con 3
participacdion en l3 candidatura a Presidente
Municipal. El 27 de agosto inauguré un comedor
para nifios llamado “Pan de Vida™; en este lugar se
les da una ensefanza sobre el amor de (risto y se
les regala comida.

Frase que la defina, autor y por qué.
“Mas el que mira atentamente en la perfecia ley. Iz
de la libertad, v persevera en ella. no siendo oidor
olvidadizo, sino hacedor de [2 obra. éste sera
bienaventurado en lo que hace”




Epistola de Santiago de los afios 48-62 d.C.

Tengo la conviccion de que hay un orden
establecido por el Creador; pues por mandato de
Dios se establecieron jueces que guiaban Y
conciliaban a su pueblo a través de su palabra,

Objetivo de vida.
Dar gloria v honra a Dios con cada drea de mi vida.

Opinién sobre el empoderamiento de la mujer
Desde la creacin la mujer fue dotada de
capacidades que le permiten tomar lugares de
autoridad. Aunque su esencia es distinta a la del
varon, de ninguna manera se mengsprecia la
capacidad que tiene para liderar; va que es habil y
apta para desempefar cualquier papel, por lo
tanto, la mujer tiene el derecho y la responsabilidad
de tomar el poder,

Opinién sobre fa politica actual en Hidalgo.

Con mucha tristeza puedo ver que el estado se
encuentra dentro de los mas pobres del pais y esto
refleja la falta de atencién por parte de las
autoridades, situacion que se ha dado durante
varios periodos. Como padres sabemos que vivimos
en tiempos en donde la competencia s atin mayor
y por lo tanto nuestros hijos necesitan asistir a
escuelas de buena calidad para que sean
capacitados v se desarrollen en el mundo laboral;
sin embargo, al menos fo que puedo ver en mi
region, la realidad es que en la actualidad la
educacion es pésima v las autoridades, a través de
sus programas sociales, han conseguido mantener
al pueblo sumiso ante la espera de un apoyo
temporal.

Opinion sobre la politica actual en México.

En general el pais se encuentra en manos de
oportunistas que dificiimente estaran dispuestos a
dejar el poder. Han secuestrado los suefios de todo
un pueblo fleno de cultura, tradiciones, riqueza
natural y econdmica. De esta manera vil dejan al
pais mal posicionado en el mundo, v sélo es visto
como un lugar que se puede explotar y los
mexicanos como mano de obra barata.

Opinion sobre 1a politica-social en México, después
del sismo del 19 de septiembre.

Después de este desastre todos los mexicanos nos
unimos para apoyar a aquellos que sufrieron el
sismo. Como sociedad demostramos, que Somas un
pueblo que se duele de la situacién del otro y que
reacciona-de manera solidaria y con amor. Por otro
lado, podemos ver como las autoridades se
aprovecharon de la desgracia por la que pasaban
nuestros hermanos, ¥ ultrajaron con gran cinismo
cada peso que aportaron para la ayuda a los
afectados.

Opinidn del Frente Ciudadano por México

El Frente Ciudadano por México, ha venido a dar
otra cara a la politica del pais; pues se puede ver
que a pesar de Ias diferencias que existen dentro
de cada partido han logrado llegar a un punto de
acuerdo en donde el principal interés es el bienestar
de los ciudadanos; deja ver que el tnico interés es
crear un México nuevo, libre de la forma de hacer
politica que se viene arrastrando por afios. El Frente
por México es la voz de los ciudadanos cansados de
la situacion del pais, que se han unido con valentia
para convertirse en ciudadanos libres.
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Secretaria de Gestion Social

Licenciada en Trabajo Social por |a Universidad de
Guadalajara, y cuenta con una maestria en Estudios de
Poblacion realizada en la Maxima Casa de Estudios en el
Estado. Durante mas de 15 afios se ha desempefiado
como académica de diversos niveles educativos en
instituciones publicas en Pachuca,

Mujer de la vida politica o socialle inspire y por que

Eufrosina Cruz, Es una politica indigena (zapoteca) que
nacid en la comunidad de Santa Maria Quiegolani en el
Estado de Oaxaca de Judrez, estudié Ja Licenciatura en
Contaduria ~ Publica, en 2007 Eufrosina cobra
notoriedad nacional e internacionalmente al triunfar en
las elecciones a Presidenta Municipal de sy comunidad y
serle anulado su triunfo, es asi como ella inicia una lucha
personal para conseguir igualdad de género en la

v
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Alejandra Lazcano Salinas
Pachuca de Soto

comunidad indigena Oaxaguefia, al mismo tiempo
fundé el movimiento Quiegolani por Ia Equidad de
Género. En 2010 se convirtio en Ia primera mujer
presidenta del Congreso de Oaxaca, Ademds, es
primera indigena en ese cargo. LA admiro porque esta
mujer es inspiradora, es una mujer resiliente, receptiva,
optimista, sofiadora, tenaz influyente y sobre todo
segura de si misma que nunca renuncio 3 lograr lo que
deseaba, lucho con entusiasmo hasta conseguir la
victoria.

“Tu debes ser el cambio que deseas ver en el mundo”
-Gandhi

Esta frase me encanta por la simple razén de que mis
responsabilidades comienzan y terminan con mi
comportamiento, si podemos cambiarnos a nosotros




mismos entonces las tendencias en ¢l mundo también
pueden cambiar, si como seres humanos somos (3paces
de transformar nuestra propia naturaleza también
cambia la actitud del mundo hadia cada uno.

Objetivo de vida

Alcanzar una personalidad con principios éticos, morales
1y profesionales, asumir actitudes de sana convivenciaen
la cual se vivencien los valores de respeto, toleranda.
responsabilidad y amor; hacer uso adecuado de mis
deberes y derechos como ciudadano de bien, teniendo
siempre presente no pasar por encima de los derechos
de los demds, para ir mas alld de lo exigido, evitando I3
mediocridad y el conformismo, para ser mejor persona
en todos los ambitos de mi viday ser feliz.

mmmahm

Como sabemos este concepto de mujer empoderada se
utilizo por primera vez en 1995 por la escritora ¥
defensora de los derechos de las mujeres Margaret
Schuler en Beijin, China ¥ cada vez somos mds 1S
mujeres  empoderadas, haciendo referencia @l
posicionamiento en fa mujer en muchos ambitos, pero
debemos entender bien su concepto y no desvirtuarlo,
ya que, 1a palabra poder conlieva superioridad y no se
quiere ser superior al hombre, sino ser duefias de
nosotras mismas en 1o personal y en 1o colectivo.
deshacernos de todos €s0S lastres historicos ¥
empoderarnos en los sectores  productivos exigir
equidad de oportunidades y respeto a nuestros
derechos, adquirir y reforzar nuestras capacidades.
estrategias y protagonismo para asi, alcanzar una vida
auténoma en donde se pueda participar en términos de
igualdad en el acceso 2 {os recursos, al reconocimiento y
a la toma de dedisiones en todas las esferas de lo
personal y sodal.

Wsﬂlehmlhxﬂﬂm%bvmm
Sememénocadeuacaauem!aenelgobiemo,ya
que por lo antafio sigue imponiendo su voluntad tanto
a nivel naciona!(onwestatatunmigmgmmdemder,
sin dar(abkiaeniafnnnaciéﬂ de Ias politicas publicas a
oiras expresiones. La ciudadania ha demostrado que
esta preparada para gobermar, Conoce sus necesidades
y puede dar soluciones, pero |a falta de apertura para
formar acuerdos hace que s¢ sigan perpetuando os
problemas que benefician a algunos.

Opinion sobre i situacion polftica-sodial en México
mwmwwmm&m
Podemos ver que 1 ciudadania estd preparada para
trabajar para la misma ciudadania, como recordaremos
¢n 1985 el terremoto dio muestras ante la incapacidad
de los gobiemos de antes, que fas soluciones pueden
venir de abajo, no solo de arriba, y que cuando se
comparten problemas los individuos estan dispuestos a
trabajar en conjunto. Entonces surgio fo que hoy
conocemos como [ sociedad civil organizada. Esa
misma situacion se vuelve a yivir ahora, el terremoto de
este afio nos recuerda nuestra capacidad para gobernar.
y exigirle al gobierno.

Qpinion del frente cudadano por México.

Considero excelente esta decision ya que los fres se han
antepuesto a los intereses partidistas estando a favor
del interés ciudadano, pues «i bien los tres partidos
tienen sus ideas ideoldgicas. fos tres han coincidido que
por encima de ellos estan los ciudadanos, asi que el
frente refleja con claridad por quien se apuesta, por un
gobiemo de ciudadanos para ciudadanos donde todas
las expresiones tienen cabida, Situacion contraria a los
gobiernos no incluyentes de ahora.



Regidora del municipio de Acaxochitlan, Hidalgo.
Naci en una comunidad llamada Mesa de Capulines
del municipio de Huauchinango en el Estado de
Puebla soy la sexta hija de siete hermanos, mis
padres son Jeronimo Riveros v Angela Barrios.

A los 18 afios me converti en madre al dia de hoy
tengo cuatro hijos, sin que esto truncara mis
suenos, a los 32 afos tome la dedision de seguir
estudiando v asi obtener mi titulo en la carrera de
estilista.

Dentro del ayuntamiento formo parte de las
comisiones de Derechos Humanos vy Adultos
Mayores.

<»
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WIMIENTO

Guadalupe Riveros Barrios
Acaxochitlan

Mujer de la vida politica o sodial que [a inspire

La madre Teresa de Calcuta por su invaluable
aporte a la humanidad siendo una mujer incansable
Que ayuda a los que mas lo necesitaban. Demostrd
que una persona con calidad humana puede hacer
la diferencia.

El ver que las autoridades de mi municipio no
actuaban en favor de la mayoria, decidi no solo ser
espectadora, sino formar parte del cambio.

(argos politicos o sociales de los que formo parte:




Objetivo de vida

Seguir impactando de manera positiva en lavidade
las mujeres de nuestra sociedad brindandoles los
elementos necesarios para poder lograr Su
independencia economica y al mismo tiempo
fortalecer su autoestima convirtiéndolas en
mujeres productivas.

Frase que la defina, autor v por qué

“La felicidad es cuando lo que piensas, lo que dices
y lo qué haces estan en armonia.”

-Mahatma Gandhi

Siempre me he identificado con esta frase, ya que
considero importante respetar nuestra esendia, o
gue pensamos Y sobre todo nuestra persona.
Logrando estar en armonia on NOSotros mismos
tendremos la capacidad de estar en armonia con los
demas ¥ asi mismo ayudarles a estar conformes
Consigo mismos.

Opinion sobre el empoderamiento de la mujer

En nuestra sociedad existen muchos roles, ¥ éstos
van cambiando a través del tiempo, sin embargo,
considero de uno de los roles que mas se ha
transformado es el de la mujer, definitivamente no
es el mismo de hace algunas décadas. Menciono lo
anterior ya que para mi es un orgullo que as
mujeres tengamos (2da vez mas participadion en
todos los ambitos, desde el hogar hasta la politica.
es importante seguir luchando y buscando
igualdad de género hasta que flegue el dia que y3
no tengamos que hacerlo.

Opini6n sobre la politica en Hidalgo

Yo (reo que en estos momentos es complicada
debido a que tenemos un partido que ha
gobernado por muchos anos Y no se conoce la
alternancia, sin embargo, los hidalguenses ya
estamos abriendo los 0jos y buscando nuevas
formas de gobiernos en las que los ciudadanos
podamos participar como nos lo permite
Movimiento Ciudadano.

Opinion sobre la polftica actual en México

La situacion politica en el pais pasa por un
momento dificil en donde los mexicanos ya no
confian ni creen en los politicos, 1a dase politica le
ha quedado deber mucho a los ciudadanos, es por
eso de suma importancia que todos nos
organicemos como ciudadanos libres y valientes
para poder tomar los espacios de decision del pais.

Opinion sobre Ia situacidn politico-social en México
después del sismo del 19 de septiembre

Mas alla de la situacion politica de México despueés
del 19 de septiembre rescato y aplaudo el rof de los
ciudadanos, demostramos que (cuando los
mexicanos nos unimos entomo a una Causa Y
entregamos todo de nosofros no hay nada que nos
detenga, somos (apaces de trabajar en equipo Y
union para sacar adelanta a nuestro pais.

Opinién sobre el Frente Cudadano

Considero que e Frente Ciudadano representa una
gran oportunidad para México, para cambiar la
forma de hacer politica en nuestro pais, pero sobre
todo es una oportunidad para demosirar que
podemos y sabemos hacer las cosas bien.



Artesana originaria de la comunidad de Chimalapa,
municipio de Acaxochitian, Hidalgo: preocupada
por la gente de su region y participe de la politica
desde muy joven, hoy dia es una mujer reconocida
por su fabor en favor de su municipio.

Chimalapa es una comunidad indigena ubicada
cerca del municipio Acaxochitlan, en este lugar
nacié Luisa, de padre comerciante y madre
artesana, aprendio este oficio desde muy pequefia;
debido a las circunstanias de la comunidad. solo
pudo estudiar 1a primaria.

MUJERES

“Estamos hablando de hace 27 afos que fui @ 1a
escuela, en esos tiempos no habia transporte 1l
amino, aunque yo quisiera estudiar en €sos
tiempos no se podla, yo solo termine 12 primaria alld
en mi Chimalapa’.

De acuerdo a las costumbres y tradiciones de las
artesanas, Luisa aprendio las diferentes técnicas
para elaborar chales, blusas, fajillas, faldas, capas...

“Desdle nifia mi mamd nos ensend a tejer, a boroar a
mano y a telar de cintura... tejemos sentacas”.




Luisa siempre mostrd un gran interés por apoyar,
no solo a su familia, sino a las demds personas de
su comunidad, sobre todo a fas mujeres; como
resultado de esta inquietud, fue invitada a trabajar
como traductora para llevar mensajes, por parte del
municipio, a su comunidad.

Durante varias campanas, Luisa se encargd de
recibir a los candidatos e invitar a votar a las
personas de su comunidad, en su lengua originaria,
el Nahuatl, sin embargo, su trabajo no se habia
reconocido.

“Ninguno de los expresidentes me dio trabajo, todos
[me pidleron apoyo, Pero no me reconodian”.

Para la administracion 2012-2016, Luisa fue
invitada a participar como Regidora dentro de la
asamblea municipal.

“Tenia varlas comisiones, de salua, de ealicadion y
de mujeres indigenas.. apoyamos 4 las
comunidades con proyectos de viviendas, de
caminos, de ampliacion de centros de salud'”.

A pesar de las costumbres de su comunidad,
actualmente, las mujeres juegan un papel muy
importante en la toma de decisiones para la mejora
de su entorno; para Luisa existe un gran avance en
|a participacion de la mujer.

“Ya ahorita somos lguales, tanto como el hombre
como la mujer ya tenemos togos los derechos, ya
podemos mandar como los hombres, ya nos estan
tomanado mds en cuenta a las mujeres”.

Hoy dia es necesaria [a bisqueda de las mujeres de
Chimalapa, para hacer acuerdos en beneficio de la
comunidad, son ellas quienes estan pendientes de
1a comunidad.

De acuerdo a su experiencia, Luisa  sus mujeres no
apoyan a una persona por el partido gue abandere,
sino por su trayectoria como ciudadano v su labor
en favor de la ciudadania.

“Ya no vamos por los colores, vamos por 13 persona,
por como frabajen’”.

Después de su participacion en la administracion
municipal, Luisa no ha dejado de apoyar a fas
mujeres de su comunidad, desafortunadamente,
las autoridades no les dan la misma importancia y
atencion, Luisa percibe un gobiemno lejano a fa
gente.

“Actualmente no sé como se estd trabajando en el
estado, pero dicen que cuando el gobernador viene
a las comunidades solo se pone a hablar...”.

Luisa se mantiene coherente en su opinion con
respecto al Frente Ciudadano por México, para elia
depende mucho la persona que encabece este
proyecto, no importa el color, importa que sea una
persona preocupada por el bienestar de México.

“Ahora que viene el candidato de la repdblica,
Meade estuvo como panista, y ahora como prista,
DUes Como que no... ahora asi vamos a ir como ellos
lo hacen; podermos escoger la gente, no él color...".



Regidora en Zacualtipan de Angeles, desde hace 16
afios casada con Candido Hemdndez Bautista, con
el que tengo 2 hijos, Omar Herndndez Vega y
Christian Hernandez Vega, a quienes hemos
inculcando valores como amor Y respeto.

Mujer de la vida politica o social que Ia inspire.
Rigoberta Menchil, la admiro por su gran valentia
ya que fue una mujer campesina y de familia
humilde quien destacé por defender los derechos
humanos de los pueblos indigenas, y fa lucha por la
paz en todo momento, logrando ser reconocida de
forma internacional.

——

Aungue mi trayectoria politica no es muy amplia
desde afos atrds me eh preocupado por los

o
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Yolanda Vega Olivares
Zacualtipan de Angeles

problemas de mi municipio y he buscado la forma
de apoyar a las personas necesitadas, actuaimente
tengo el cargo de Regidora Municipal en donde
realizo acciones para apoyar a los ciudadanos.

ase que la defina, autor y por que
“Yo sola no puedo cambiar el mundo, pero puedo
lanzar una piedra a través del agua para crear
muchas ondulaciones.” -Madre Teresa de Calcuta
Esta frase me define ya que una persona por Si
misma no puede realizar cambios en el mundo,
para ver un cambio es necesario mover a las demas.

Obietivo de Vida
Tener la  oportunidad de  continuar
desarrollandome de forma personal y con ello

seguir apoyando a todas aquellas person:



necesitan logrando un ambiente sano de paz Yy
tranquilidad en donde los ciudadanos puedan
desempefiarse libremente. Pero sobre todo
continuar inculcando en mi familia los valores v
principios necesarios para la union familiar.

Opinion sobre el empoderamiento de la Mujer

Dia con dia as mujeres demuestran que tienen las
mismas oportunidades para participar, sobresalir
apovar a la sociedad en diversas cuestiones; desde
hace ya algunos afios se viene presentando un
fenomeno de competitividad sano entre hombre Y
mujer donde su adentramiento en la participacion
en los distintos enfoques cada vez se realiza con
mas profundidad y abarca todo un espacio de
trabajo, pero sobre todo de seguridad. Conforme
pasa el tiempo se necesita de la accion de ambos
para lograr mejores resultados.

Opinidn sobre la politica actual en Hidalgo.

Hidalao, un estado en vias de desarrollo cada vez
se hace notar mas tanto a nivel nacional como
mundial v esto se debe al trabajo del gobierno
tanto municipal como estatal, Para que esto pueda
sequir sucediendo es necesario que se
implementen estrategias de coordinacion entre las
corrientes politicas. Las elecciones de meses atras
permearon en las acciones nacionales ya que cada
vez los ciudadanos comprenden que el trabajo es
colaborativo y dependera de las actividades en
equipo entren fos partidos politicos ¥ la sociedad.

Opinion sobre la polftica actual en México.
Nuestro pais esta en una etapa de transicion muy
importante, una etapa historica donde los

gobiernos 0 estructuras politicas que han estado al
mando ante la acumulacién y mal manejo de sus
gobiernos e intenciones no tan sanas, se estan
derrotando por si solos. Cada vez surgen mas
figuras que ayudan a que Ias actividades en nuestro
pais sean mas objetivas, mas solidas y con mayor
vision.

Opinién sobre la situacién politica-sodial en México,
después del sismo del 19 de septiembre

Al existir una catastrofe natural se reflejaron
bastantes carencias de nuestro pais y que no
debiesen de presentarse en la actualidad. Una vez
suscitado este evento de desastre natural la
intencion de la sociedad fue excelente, pero
necesitaba aun algo mas fuerte que lo respaldara y
ahi el gobierno mostro un apoyo, pero tal vez la
logistica aplicada desde mi punto de vista no fue la
adecuada. A pesar de existir ciertas normativas
para la utilizacion de los recursos economicos de los
partidos politicos debe existir una flexibilidad en la
modificacion de sus usos en (asos como este.

Opinion del Frente Ciudadano por México

El que desde septiembre de este afo se
estableciera esa unién entre tres partidos paliticos
gue tienen un fin comun es viable gue se genere un
sistema Y equipo muy complejo que con ef voto ¥
confianza de los ciudadanos refleje la vision de
nuestro pais. Esta coalicion al no ser tan comun se
enfoca en la estructuracion de un proyecto a largo
plazo con el respaldo de intelectuales, politicos,
economistas y gente experimentada en el grupo de
accion que nuestro pais necesita.



O — -

Soy una mujer originaria de una comunidad llamada
Tehuitzila ubicada en el municipio de Zacualtipan de
Angeles, Hidalgo. Naci v creci en una familia humilde.
pero con principios v valores firmes; forme una familia.
tengo dos hijas a las cuales trato de brindarles el mejor
ejemplo para que a futuro sean unas mujeres de éxito
con principios y valores.

Mujer de a vida polftica o social que la inspire

Sor Juana Inés de la Cruz, se enfrentd a una sociedad en
donde no era bien visto que una mujer tuviera un
pensamiento libre y reflejara su afan por actividades o
ensefianzas que se consideraban exclusivas de
hombres, pero, esto no fue impedimento para seguir

o

Maria Eleuteria Rodriguez Sosa
Zacualtipan de Angeles

con sus objetivos y asillegar al éxito. La fuerza y valentia
de esta mujer hacen que se avive mis ganas de sequir
luchando por lo correcto y demostrar asi la fuerza de la
muijer.

Trayectoria politica o social

Soy una mujer caracterizada por apoyar Y luchar para el
beneficio de los demds y esto ha llevado a que en
distintas ocasienes se me hayan encomendado cargos
importantes dentro de mi comunidad y municipio, tales
como ser delegada o representante de alglin grupo
social con el fin de brindar el apoyo necesario a mi
comunidad, actualmente soy Regidora.

MUJERES
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Frase qu ‘porque

“| fruto de la vida es el amor, el fruto del amor es
servir a los demés” - Madre teresa de Caleuta

En esta frase estd implicado el amor, ¢l sentimiento que
es el responsable de la mayoria de los actos de los
humanos, ya aue, inconscientemente este infiuye en las
acciones que hacemos tanto consigo mismo como hada
los demds. Durante mi vida me he percatado que todo
lo que hacemos es un reflejo de lo que somos, de los
valores y sentimientos que nos construyen como
personas Y asi es (omo se va forjando la lista de lo que
podemos ofrecer y brindar a nuestros semejantes.

Ser una mujer con humildad, principios y valores, con
decision propia, amor a Si misma Y servir a mis
semejantes, con el fin de contribuir a que el entorno en
el gue me encuentre sea un espacio de plenitud ¥
confianza y asi poder demostrar al mundo el valor de la
mujer.

Opinion sobre &l empode —
La mujer siempre ha sido parte fundamental 2 lo largo
de 1a historia. hemos superado estereotipos, le hemos
demostrado a la sociedad que 1as muieres SOmMOS
capaces de realizar actividades que eran consideradas
solo para el sexo masculino. Somos el refiejo de las
adversidades superadas a lo largo de la historia ¥ las
cuales han forjado el lugar que tenemos en la sociedad.

Tomando en cuenta que nuestio estado esta en
constantes cambios ¥ que 13 politica tiene una fuerte
influenda en elios considero gue Como ciudadanos
estamos empezando a hacer el cambio, un cambio con
bases fuertes que puedan superar diferentes
adversidades, esta en nosofros, en cada uno de los
hidalguenses conseguir ese cambio feniendo metas ¥

objetivos firmes para que nuestro estado se recupere de
todo lo que ha sufrido.

mm'hmm en Méxice

Reconozco que el pais estd en una crisis debido a las
malas decisiones de algunos gobernantes, que los
errores de algunos estan afectando a un pais entero,
pero estd en nosotros, en el poder que tenemos (OMO
ciudadanos cambiar al pais, de elegir correctamente a
los gobernantes y que nosotros como gobernantes
sapamos corresponder 13 confianza que los cudadanos
Jibres nos brindaron. La mefa es un pais gobernado por
ciudadanos libres y gobemantes Que estén
comprometidos con el pais.

Opinion sobre fa situacion politica-social en México,
después del Mﬁﬂ&m

Ei sismo del 19 de septiembre fue un evento en el que
se demostro que nuestro pais no estaba preparado para
tal acontecimiento ¥ que muchos vieron [a oportunidad
de sacar ventaja de la situacion Y lucrar con la desgrada
de los demds. A pesar de todo esto Jos mexicanos
demostramos una vez mas de lo gue somos capaces de
hacer por nuestros hermanas Y esto ayudo a demostrar
Que SOmos (apaces de superar cualquier adversidad que
aseche a nuestro pais. Realzo el animo de luchar por un
pais mejor y gue unidos se pueden lograr enormes
cambios que cada esfuerzo por pequefio gue sea
contribuye ala formacion de un Nuevo México.

mum.mwm

La union de fuerzas en estos momentos es lo dnico que
puede cambiar al pais, el Frente Ciudadano es eso. k2
union de partidos y fuerzas ciudadanas que tienen como
fin mejorar a un pais que ha sido dafiado por malos
gobernantes, colocandolo, asi como 1a mejor opaion
para que el pais tenga mejores oportunidades en el
mundo.
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Regidora del Ayuntamiento de Villa de Tezontepec
Lic. Comercio Internacional Y Aduanas por fa
Universidad Politécnica Metropolitana de Hidalgo,
he laborado en Empresa de Transportes de (arga
Gonzales y en la Secretaria de Desarrollo

Economico. SEDECO,

Eufrosina Cruz Mendoza es una politica indigena
zapoteca mexicana. Eufrosina se propuso Como
alcaldesa de Santa Maria Quiegolani en noviembre
de 2007, ella gano, pero por usos costumbres le
impidieron que lo asumiera. En 2010 participo otra
vez en una contienda electoral: se postuld como

/
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Nadir Mirelle Bautista Cureiio
Villa de Tezontepec

diputada por a coalicion Unidos por 1a Paz ¥
el Progreso de Oaxaca, integrada por el PAN. PRD,
PT y Convergencia. Volvié a ganar. Esta vez se
convirtio en la primera mujer presidenta del

Congreso de Oaxaca.

Trayectoria politica 0 sodial

A los 16 afos fui reina de fiesta Patrias por 10 que
durante un afio realicé de gestion social para
personas de la tercera edad, nifios y mujeres. Mas
tarde formé parte de una asociacion civil en 1a cual
pude participar en talleres de reforestaciones, un
taller de incubadora de empresas para jovenes
emprendedores, ahi mismo trabajé con jov




diversos eventos con el fin de apoyar en desfiles
para nifos Y desfiles navidefios.

En la actualidad a mis 22 afos represento a los
Ciudadanos como regidora de Villa de Tezontepec,

Frase que la defina, autor v por que

"He llegado a creer que cada uno de nosotros tiene
Una vocacion que es tan tnica como la punta de un
dedo, v que el mejor camino para el éxito es
descubrir que es lo que amas ¥ luego ofrecérselo a
otros en forma de servicio, trabajando duro v
también permitiendo a la energia del universo
guiarnos” -Oprah Winfrey

Me siento identificada con esta frase porque he sido
testigo de las necesidades de muchas personas v
ese es el motivo que me impulsa a trabajar para que
estas personas puedan tener més oportunidades,
es muy gratificante ofrecer lo mejor de m,

Objetivo de la Vida

Seguirme preparando para poder realizar bien mi
trabajo, motivar a que mds personas participen en
la busqueda de un mejor futuro para los nifios,
pero, sobre todo, no rendirme ante los diversos
obstdculos que la vida pone a diario v para ello se
necesita ser perseverante v constante para poder
alcanzar las metas.

Opinién sobre la politica actual en Hidalgo

Hidalgo es un estado que ha sido Gobernado
durante 87 afos por el PRI de manera
ininterrumpida seria bueno que el estado tuviera
una alternancia ya que actualmente se enfrentan
problemas de pobreza, inseguridad, aumento de
deuda y rezagos en creacion de empleos.

Opinion sobre la politica social en México después de
los sismos del 19 de septiembre.

La solidaridad, valentia y unién de los ciudadanos
que padecieron y padecen los estragos de los
sismos, esta enfrentando no sélo las terribles
secuelas del acontecimiento, sino al Estado
mexicano, instituciones v a la clase politica, va que,
el sismo también generd el destape de muitiples
(asos de corrupcion, impunidad e irresponsabilidad
de las autoridades, mostrando una falta de
humanidad y lucrando con el dolor de las personas,
Es inaceptable el papel que han jugado tanto el
gobierno federal como de los estados afectados.

Opinidn sobre el empoderamiento de la mujer
Cuando yo hablo de empoderamiento me refiero a
que cada mujer sea duefa de su vida v las
decisiones que toma sobre ella. Cada vez mas
mujeres deciden cuando casarse, estudiar, ser |a
(abeza de sus familias o emprender algin negacio.
Esto les permite explotar su potencial en ambitos
que van mds alla del papel tradicional que la
sociedad les impone. En la actualidad podemos
decir que ha habido avances para que la mujer
pueda tomar en sus manos las decisiones, Ia
diversidad de movimientos v organizaciones que
defienden la equidad de género han obligado a
crear diferentes Instituciones responsables de
proteger los derechos humanos de toda la
poblacion. Sin embargo, esto no ha sido suficiente,
las mujeres seguimos viviendo situaciones de
violencia, discriminacion. Por ello concluyo con una
frase “Una sociedad que discrimina v excluye no
puede considerarse una sociedad con una
aceptable calidad democratica.”



Estudiante, nadi y cred en una comunidad de
Santiago de Anaya llamada Patria Nueva, mi
preparacion universitaria la realizo en la Escuela
Superior de Actopan UAEH cursando el décimo
semestre de la licenciatura en Derecho, y comienzo
aresolver algunos asuntos laborales. Desde que era
adolescente participé activamente en labores a
favor de mi comunidad, ayudando y capacitando a
los nifios para su mejora educativa, asi como
recoleccion de viveres para personas de extrema
necesidad. En el afio 2016 tuve la oportunidad de
vivir de cerca las necesidades de mis vecinos, al
recorrer las calles durante la campafia a presidenta
municipal.

€«

lise Hernandez Trejo
Santiago de Anaya

La Madre Teresa de Calcuta.
Creo que su don de servicio hacia los demas, me
motiva a dar siempre lo que tengo y puedo aportar
a dar esperanza y oportunidad a los demas.

Tuve Ia oportunidad de participar como candidata
a presidenta municipal (2016) de Santiago de
Anaya, participé como delegada de Movimiento
Ciudadano por el distrito 2 Ixmiquilpan;
actualmente me desempefio como Comisionada
Municipal de Movimiento Ciudadano en Santiago de
Anaya.

MUJERES
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Frase que la define, autor y porque

“L manera en que una persona toma fas riendas
de su destino es més determinante que &l mismo
destina”, Karl W, Von Humboldt.

Me define esta frase, porque Creo firmemente que
todos tenemos la fuerza para tomar las
oportunidades, crearlas hacerlas posibles. Todo
objetivo Que Queramos  lograr debe estar
acompanado de determinacion constancla.

Objetivo de vida

Mi objetivo de vida, es lograr desempefiar ml
profesion con la mejor de as tapacidades y seruna
persona gue slempre tenga algo positivo que
aporiar y ofrecer ayuda a quien | necesite.

Opinién sobre el empoderamiento de la mujer

£l empoderamiento de 13 muler es esenclal para
que la sociedad pueda avanzar en conjunto hacla
un fejor futuro. Hombres Y muleres SOMos guales
y como tal, debemos ser fratadas ante la ley, €l
trabajo y a vida, ES fundamental que las mujeres
eCONOZEAMas en nosotras mismas 1as virtudes que
poseemos Y 1as hagamos valer en tado momento.

Opinion sobre la politica actual en Hidalgo

la politica actual en Hidalgo merece Que sea
representada por personas que tengan a vocacion
de servicio hacla |a sociedad, es importante que se
permita la alternancia para que se puedan poner
freno a 105 privileglos y sean repartidas fas
pportunidades de manera eauitativa, Los servicios
deben llegar a su desting para poder ser un gstado
Mas prospero.

Opinidn sobre la politica actual en México

La politica en México esta bafiada de corrupcion,
Impunidad e injusticia, es necesario que a todos 1S
cludadanas se les brinden 1as mismas alternativas Y
se ofrezca en lgualdad de oportunidades a opcion
de competlr en cargos de elecclon para favorecer 1a
democracia y sea el pueblo quien de verdad sea
representado ¥ no solo un grupo pequeno de clase
politica que solo ha hecho carrera a costa del
trabajo de toda una socledad.

mmnmmm en Mexico,
mwmwmdmmm.

B sismo del pasado 19 de septiembre fue un
parteaguas en muchos sentidos y sobre todo en el
politico, donde se pudo observar la falta de
sensibliidad de quienes hoy nos representan. El
slsmo dejo ver las deficlenclas en as obras publicas
y la nula politica de prevencian. En otros sentidos
también sivio como oportunismo politico, es
insensible lucrar con el dolor de una Nacidn. Creo
que los cludadanos pudimos observar, quien
verdaderamente esta dispuesto a colaborar par el
desarrollo del pais.

mummwm

El Frente Ciudadano por Mexico, representa 12
union y oportunidad para avanzar de frente hacia
las problematicas actuales de nuestro pals, da
plemplo de democracia Y sensibilidad para
pscuchar a los cludadanos, aporta ideas Y
representa una buena option para la alternancia y
justicta social que tanto necesitamos los mexicanas.



Ing. Industrial con una Maestria en Educacion vy
valores, soy originaria de Tlanalapa Hidalgo, me
dedico a la docencia desde hace 16 anos, he tenido
la fortuna de contribuir a fa formacion de jovenes,
siendo participe no s6lo en su educacidn Sino
también en su formacion integral, creo firmemente
que fos docentes somos parte fundamental en el
progreso de una sociedad avida de valores Y

-desarrollo de competencias.

Mwﬂ-ﬂeiav&ianmbmmlam

Para mi una mujer admirable es aquella que
ademds de ser profesional en su trabajo v
entregada a su familia es también quien refleja
humildad, valores y respeto hacia‘si misma v los

¢

Eva Ramirez Ortega
Tepeapulco

demas, es por ello que reconozco a Michell
LaVaughn Robinson Obama como una madre
ejemplar, profesionista politica, admiro su
fidelidad y apoyo al prayecto polftico de sy sposo,
su inalcanzable lucha por los derechos humanos, la
ayuda brindada a los mas necesitados, su interés
por la promocion de as artes, la educacidn vla
salud entre muchas otras actividades,

Trayectoria politica o social

Tuve la fortuna de poder participar como candidata
a diputada del Distrito XVIll en junio de 2016,
durante la campafia pude establecer contacto
directo con la gente v conocer sus necesidades, lo
cual me ha hecho ser una persona empatica y

MUJERES
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trabajadora por la defensa de la poblacion ya que
no hay mejor satisfaccion en 1a vida que a de poder
ayudar a los demas. Actualmente funjo como
Coordinadora del Distrito XVIIl de Movimiento
Cludadano en el Estado.

Frase que me define, autor y porque

“MI iceal politico es democratico. Todo el mundo
debe ser respetado como persona y nadie debe ser
divinizado" -Albert Elnstein

Consicero que todos en esta vida somos iguales y
por lo tanto debemos ser tratados de la misma
manera: nacemos y crecemos con dones diferentes
y especiales.

Objetivo de vida

£/ principal objetivo de vida es la construccion de
fuertes valores en mi familia y participando en la
formaclon de jovenes que son nuestro presente, Y
nuestro futuro, contribuyo en mi entorno a formar
una mejor sociedad.

Opinion sobre el empoderamiento de fa mujer
Admiro mucho a 1as mujeres y me siento orgullosa
de pertenecer a este genero tan sensible y luchador
ante la vida, empoderar a las mujeres es demostrar
la igualdad de potencialidades que tenemos oS
seres humanos.

OolmmmelapolMcaMmHMaloonn
México.

La necesidad de un cambio verdadero es necesario
y realmente la ciudadania esta cansada de tanto
discurso vacio y barato, sin un verdadero motor
sincero v con buenas intenciones de trabajar, €S

verdaderamente indignante como algunos actores
noliticos quleran aprovechar fa necesidad de 1
gente, debe de haber un camblo, pero realmente
un cambio verdadero una politica diferente que
realmente esté interesada en ios cludadanos. Tanto
nuestro estado como nuestro México psta sufriendo
los estragos de las malas decisiones de nuestros
representantes que demuestran con hechos que el
menos importante es el pueblo.

Opinion sobre la situacion poltica, soclal en México,
después del sismo del 19 de septiembre

Entre la pobreza, mas pobreza, la gente sufriendo
con su tragedia familiar, de un dia a otro (uedarse
con el destrozo de toda una vida de esfuerzo
econémico, suena Indignante que nuestros
representantes en el gobierno cubran tantas
aparienclas y carezcan de empatfa ante el dolor, y
alaunos medios de comunicacion que de la tragedia
hayan construido comedias incrédulas que 1a
cludadania reaimente ya no cree.

Opinion sobre el frente cludadano por México

Con la creacion de una coalicion integrada por PAN,
PRD Y MC, que conforman al frente ciudadano por
México, estamos convencidos gue luchamos por un
fin coman que es el bienestar de México, una
alianza electoral bien consolidada que demuestra
que a unidn hace la fuerza, ante el destierro de la
corrupcion v esta a favor del bienestar de |a gente,
que esta en contra de los grupos solamente que
buscan poder, Es una alternativa distinta, creo en
este frente ciudadano por Mexico que en este 2018

va hacer la diferencia.

en un mismo sentir.



Comerciante, originaria de Tulancingo, Hidalgo,
estudié la Licenclatura de Educacion Primaria en la
Universidad Andhuac del Sur, posteriormente me
desempenié como Docente auxiliar de grupo.
Asociacion Cultural Edelweiss (kinder), encargada
de guarderfa "Los angelitos de mama" 2006-2008,
y como capacitadora sobre el desarrollo 16gico
matematico en nifios de educacion Iniclal, por parte
de Servicios Educativos de la Universidad Anahuac.

Muler de a vida politica o social que a Inspire

Helen Keller, por ser una muler tan entregada por
consequir sus ideales a pesar de su discapacidad y
por su lucha por los derechos de las personas
discapacitadas, por los derechos de los

»
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Olga Mariela Altamira Hernandez
Tulancingo de Bravo

trabajadores y asi como ser una mujer activa en la
promocidn cel sufragio femenino.

Trayectoria polftica o soclal

Desde mi Infancia, mis padres slendo miembros de
IMIAC (Instituto Mexicano para la Integracion al Arte
y 13 Cultura) nos inculcaron la Importancia de
apoyar a los que mds necesitan, a través de
multiptes actividades en las que realmente me llena
de satisfaccion el poder poner un granito de arena
para la mejora de calidad en la vida de los demas,
durante el tiempo que tuve la oportunidad de
trabajar dentro de la Presidencia Municipal de
Tulancingo, con gran satisfaccion apoyé y asesoraré
a los cludadanos que se acercaban a solicitar algun
tino de ayuda.
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Frase que la define, autor y porque

“Mucha gente pequefia, en lugares pequefos,
haciendo cosas pequefias, puede cambiar al
mundo" de Eduardo Galeano, tengo 1a conviccion
de que somos todo lo que hacemos Y trabajamos
para transformar los que Somos. Ya que la vida ¥
nuestros actos, junto a las acciones de los demas
son las que nos ayudaran a cambiar Y nos
transformar nuestro mundo. Yo tengo la esperanza
de que con lo mucho o poco que llegue a apoyar a
transformar nuestro mundo pueda desencadenar
alegria en los demds.

Objetivo de vida

Tengo muy claro que [0 que me interesa es lograr
cambiar el presente de los nifios, @ través de
acciones que dia a dia permitan mejorar la situacion
de inseguridad y de desigualdad de oportunidades
que se les da.

Opinién sobre el empoderamiento de la mujer
Como madre soltera, puedo decir que para mies de
gran relevancia el empoderamiento femenino, ya
que dia a dia me enfrento a la lucha de salir
adelante por el bien de mi hijo y a la vez compruebo
que 1as mujeres somos Capaces de participar en
actividades que apoyan a mejorar plenamente la
vida economica, politica y social en todos los
sactores en los que nos desempenamas,

Opini6n sobre la poltica actual en Hidalgo

Desafortunadamente, veo que | mayoria de los
politicos buscan estar en el poder aprovechandose
de la necesidad de los habitantes del Estado,
prometiéndoles mejorar  su situacion,  social,

econémica, educativa, laboral, etc; sin embargo,
una vez en el poder olvidan sus promesas, N0
tienen contemplada la diversidad cultural y existen
rezagos con la finalidad de peneficiarse unos
cuantos.  Afortunadamente, encontré  en
Movimiento Ciudadano un plan de politica
diferente, en el que sin importar estar en el poder
se preacupan por el bienestar de los Hidalguenses
y por igualdad para todos.

Opinién sobre fa situacion politica-social en México,
después del sismo del 19 de septiembre.

Fue un terrible momento al que nos enfrentamos,
derivado de ello logramos demostrar que unidos
como sociedad podemos generar camhios para un
México mejor, recobrando un espiritu de unién Yy
fraternidad que se ha venido fracturando a o largo
de los afios. La clase politica ha sido un factor
fundamental en la fractura que presentamos COMo
sociedad, considero que tanto los partidos como los
personajes politicos se enfrentan al reto de hacerle
frente a esta tragedia, generando una NUevd
actitud.

Opinion del frente ciudadano por México

El Frente Ciudadano por México representa una
gran oportunidad que tenemos los mexicanos para
poder enfrentar juntos 1a corrupcion v la impunidad
que existe actualmente en nuestro pais, y lograr
cambiar el régimen del que hemos sido objeto
durante tanto tiempo. El Frente para mi representa
una esperanza, una solucion a 10s problemas de
desigualdad que vivimos dia 2 dia, para dar un
presente lleno de oportunidades a nuestros nifios,
jovenes y adultos.
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Esta publicacion “Mujeres en Movimiento, Politica y Empoderamiento”.
Se termind de imprimir en el mes de diciembre de 2017
en Calle Mariano Abasolo #1702 Colonia Cuauhtémoc
entre Calzada de los Leones y Calle de Buena Vista.
Pachuca de Soto, Hidalgo.

El tiraje consta de 2948 ejemplares.
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Muleres que marcan diferencia en Hidaigo
A lo largo de la historla las mujeres han
jugado un papel fundamental en diversos
escenarlos, el mas establecido, la famiiia,
sin embargo, son la mayorfa de los
escenatlos, tanto publicos como privados
los que han sido tocados por la mujer.

En  muchas ocaslones historicas,
"Anénimo” fue una mujer, - Virginia Woolf

En esta ocaslon Mujeres en Movimiento,
Politica v Empoderamiento pretende
mediante entrevistas a trece mujeres
hidalguenses, dar a conocer las acciones
desde diferentes trincheras, y con
diferentes posibllidades, que estas
mujeres han realizado en la busqueda de
una mejora en su entorno.

Mujeres que marcan diferencia en Hidalgo

\ﬁltmducdén |

La lucha por el reconocimiento social a la
aportacion de las mujeres en la politica y
lo soclal ha sido larga y constante, sin
embargo, como lo menciona Lety Manzo,
cirujano dentista, "El empoderamiento
femenino, debe ser mas qQue un
reconocimiento legal, debe ser un estilo
de vida que haga de las mujeres
consclentes de su nuevo rol social y, que
hoy, también podemos ser generadoras
de camblo y progreso”.

Durante las trece entrevistas podremos
notar como estas mujeres hidalguenses
de diferentes edades y municipios tienen
algo en comun, marcar una diferencia en
nuestro estado, ya sea mediante un cargo
publico, asociaciones civiles o el sector
privado, lo Importante es realizar
acclones que contribuyan a tener un
mejor Estado.



Administracion de negoclo familiar

Licenciada en Administracidn, sin embargo, debido
a la dedicacion v apoyo incondicional que le he
brindado a mi esposo, mi desarrollo profesional ha
sido principalmente en a vida politica, A los 24
afos me converti en presidenta del DIF de
Acaxochitian Hidalgo en donde 1a labor principal
fue el apoyo a la mujer Indigena, fomentando su
crecimiento personal v laboral, gestionando apoyo
para comercializar las artesanias que ellas mismas
realizaban. Desde entonces el Impulso a la mujer ha
sido mi mayor preocupacién, de la mano de mi
esposo, Damian Sosa Castelan v con el apoyo de
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Brenda Arroyo Vargas
Tulancingo de Bravo

nuestros tres hijos, Salvador, Brenda y Damian,
hemos logrado beneficiar a mas de 15,000 mujeres
mediante la capacitacion con la finalidad de que
obtengan un ingreso extra para sus hogares,

Muler de la vida pablica o social que la inspira
Michelle Obama, debido al apoyo incondicional que
siempre ha mostrado hacia su esposo v familia,
Ademas de su inteligencia v sensatez, pero sobre
todo su preocupacldn v por las ninas v jovenes del
mundo Y el impulso de maravillosos proyectos
como ‘Let Girls learn’ de alcance global,

MUJERES




Obietivo de vida

Seguir impactando de manera positiva en 1a vida de
las mujeres de nuestra sociedad brindandoles Jos
elementos  necesarios Para poder lograr sy
independencia econgmica ¥ al mismo tiempo
fortalecer sy dutoestima  convirtiéndolas en
mujeres productivas,

Fmemeladeﬁna.amarvmrqué

“La felicidad es cuando Io que piensas, lo que dices
Y lo qué haces estan en armonia.”

-Mahatma Gandhi

Siempre me he identificado con esta frase, va que
considero importante respetar nuestra esencia, fo
Que pensamos y sobre todo nuestra persona.
Logrando estar en armonia con nosotros mismos
tendremos la capacidad de estar enarmonia con los
demds y asi mismo ayudarles a estar conformes
onsigo mismos,

Opini6n sobre el empoderamiento de la mujer

En nuestra sociedad existen muchos roles, y éstos
van cambiando a través de| tiempo, sin embargo,
considero de uno de los rofes que mas se ha
transformado es el de |3 mujer, definitivamente no
€5 el mismo de hace algunas décadas. Menciono o
anterior ya que para mi es un orgullo que Jas
mujeres tengamos cada vez mas participacion en
todos los ambitos, desde ef hogar hasta fa politica,
es importante seguir luchando Y buscando
igualdad de género hasta que llegue el dia que ya
No tengamos que hacerlo,

Opinién sobre fa polftica en Hidalgo

Yo creo que en estos momentos es complicada
debido a que tenemos un partido que ha
gobernado por muchos anos ¥ no se conoce I
alternancia, sin embargo, los hidalguenses ya
estamos abriendo los 0jos v buscando nuevas
formas de gobiernos en las que los Ciudadanos
podamos  participar omo nos o permite
Movimiento Ciudadano,

Opinion sobre fa politica actual en México

La situacion politica en el pais pasa por un
momento dificil en donde los mexicanos va no
confian ni creen en [os politicos, fa clase politica Je
ha quedado deber muchg a los ciudadanos, es por
€50 de suma importancia que todos nos
organicemos comg Ciudadanos libres y valientes
Rara poder tomar los espacios de decision del pais,

Opinion sobre Ia situacion Politico-social en México
después del sismo del 19 ge septiembre

Mas alla de a situacion politica de México despugs
del 19 de septiembre rescato y aplaudo ef rol de fos
tiudadanos,  demostramos que cuando los
Mmexicanos nos unimos entorng 3 una causa v
entregamos todo de nosotros no hay nada que nos
detenga, somos capaces de trabajar en equipo Y
union para sacar adelanta a nuestro pais.

Opinion sobre el Frente Ciudadano

Considero que el Frente (iudadano representa un
gran oportunidad para México, para (ambiar
forma de hacer politica en NUESITD pais, pero sobre
todo es una oportunidad para demosiar g
podemos y sabemos hager fas (0SS ben
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Cirujano Dentista, trabaje en el sector salud y a nivel
personal casada con José Antonio Herndndez Vera,
Tengo tres hijos. Juan Guillermo, José Antonio Yy
Jorge Luis, el mayor casado con Lyss de los cuales
tenemos una hermosa nieta, Isabela.

Mujer de la vida politica o social que la inspira.
Malala Yousafzai, su valentia al dar a conocer la
injusticia que viven miles de mujeres la puso en una
situacion aterradora, de la cual se levant6 v en lugar
(e apagar su voz, subit el valumen, llevandola a
aganar el premio Nobel de fa Paz en el ano 2014.

Trayectoria politica o social

Participacion en el voluntariado del DIF en
Tulancingo: en lo social como presidenta de las
damas Rotarias y en el comité de ciudades
hermanas Tulancingo-Pleasenton.
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Frases que la defina, autor y por qué

“La libertad no necesita alas, lo que necesita es
echar raices” -Octavio Paz

Mas que definirme Ia percibo como una frase en fa
que hay mucha esperanza. La mayoria de Ias veces
relacionamos la libertad con alas, sentirnos livianos
y volar, pero la libertad es algo que tenemos que
sembrar.

Objetivo de vida
Mi vida esta influenciada, por la busqueda del
derecho y el respeto a los demds, donde los valores
sociales y marales me han apoyado a construir una
familia unida y consciente de |a realidad en la que
vivimos, por ello mi objetivo de vida es mantener
los lazos familiares sdlidos que hacen de mi, una
mujer feliz y fuerte para enfocarme en ayudar.
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£1 papel de 1 mujer en 13 sociedad, ha cambiado
constantemente, por eso se tiene el deseo de tener
wa sodedad equitativa. Esta redlidad ha
impuisado a las mujeres a trabajar pOr generar
espacio de reconocimiento Y participacion. Hoy en
dia. 1as mujeres nos asumimos inteligentes. con
giterios propios y capaces de ‘tomar 13
responsabilidad en el ambito laboral, social ¥
politico. Ei empoderamiento femenino., debe ser
més que un reconogimiento fegal. un estilo de vida
que haga de las mujeres conscientes de Su nuevo
rol social y que también podemos ser generadoras
de cambio ¥ progreso.

Opini6n sobre la Politica Actual de Hidalgo

Es una politica centralizada en el gobierno del
estado, donde a falta de pluralidad partidista en el
congreso, hacen que el gobiemo ¥ su partido,
conduzcan de manera unilateral el rumbo
econémico, politico y social del estado. Dicha
realidad politica refleja mecanismos autoritarios en
el acceso, distribucion ¥ ejercicio del poder, debido
a que la instalacion de la democradia ha sido mas
un mandato legal que una realidad politica en
nuestro estado. Por ello, debemos trabajar desde fa
oposicion seria, responsable ¥ comprometida para
transformar esta realidad y hacer de Hidalgo un
estado democratico y prospero.

Hoy en dia hay un conflicto de intereses en la
politica mexicana lo que me parece un poco ilagico,
porque el interés deberia de ser el mismo, nuestro
pais su gente y nuestro desarrollo. Si las personas
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multitudes se une y aparte de hablarles a las
multitudes también las empiezan a escuchar Y
atender, Méxio Se empezara a enniquecer en
proyectos, propuestos ¥ Soluciones.

Dpinion del frente cudadano por México

£l Frente Ciudadano por México me parece que &s
una de las alianzas politicas que reflejan el interes
de los partidos que la integran por (ambiar la
politica en México, considero que. desde sus
aspiraciones a la presidencia de la republica buscan
hacer de 1a politica una accion responsable y plural
que de como resuitado la estabilidad econdmica y
la justicia social. La alianza al ser conformada por
partidos con ideologias distintas, se basa en el
respeto a la diversidad y busca Hacer del dialogo ¥
el consenso, la practica por excelencia que
conduzca las decisiones més importantes del pais,
donde todas las voces puedan ser escuchadas.

Opinicn sobre a situacion polftico-social en México
En México se movid no solo 13 superficie, también
sus entrafias ¥ su gente con una respuesta de 10s
mexicanos que le mostro al mundo una de nuestras
tantas cualidades. Hoy en dia no quiero pensar que
se nos ha olvidado, porque es imposible. Basta con
atravesar la Ciudad de México, conocer historias de
Ocuilan o ver imagenes de Oaxaca, Chiapas Y sitios
afectados, para entender gue adn se necesita
mucho. Las donaciones, el voluntariado y la
recaudacion de fondos aun estan activas en 13
sociedad, para el gobierno Y 1a politica levantar a
México debe ser prioridad.



